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Chéres Cachanaises, Chers Cachanais,

dentrée au Panthéon de Mélinée et Missak Manouchian
est un moment d’intense émotion. Par cet hommage,
notre pays a enfin reconnu le role et 'héroisme des résistants
communistes étrangers, FTP-MOI, qui ont contribué, par
leur courage et au péril de leur vie, a vaincre le fascisme et
extréme droite. Leurs combats nous obligent, et je sais que
Cachan sera toujours humaniste et progressiste, une ville
d’accueil, forte de sa diversité et de sa mixité.

Ces derniéres années, vous avez été nombreux a participer
aux concertations organisées pour des projets comme
écoquartier, le campus Cachan, a la concertation dédiée a
la jeunesse #TaParoleCompte ou encore a la votation sur la
régie publique de 'eau, et je vous en remercie sincérement.
Aujourd’hui, alors que nous traversons une période de crises
et d’incertitudes, je pense qu’il est plus que nécessaire de
nous retrouver. Aussi, jai souhaité venir vous rencontrer, avec
les élus, les acteurs locaux, les habitantes et les habitants
volontaires dans tous les quartiers, tout au long du mois.
Je suis convaincue que la participation des Cachanaises
et des Cachanais a la vie locale et aux décisions qui les
concernent est une des réponses a la crise démocratique
gue nous traversons au niveau national, pour faire vivre
une démocratie ouverte, vivante et dynamique. “Parlons
ensemble de Cachan” sera ainsi une nouvelle occasion de
nous rencontrer pour évoquer vos attentes, votre vision de
la ville de Cachan et son avenir.

Depuis 1977, l'officialisation de la Journée internationale des
droits des femmes par 'ONU offre un coup de projecteur

sur la lutte pour I'égalité, les droits des femmes et contre
les violences sexistes et sexuelles. Nous devons faire en
sorte que cette journée serve de caisse de résonance aux
revendications portées toute 'année, ici en France, et partout
dans le monde. Dans de nombreux pays, les droits des femmes
sont menacés ou régressent : Etats-Unis, Afghanistan, Brésil,
Pologne, Hongrie... Cest aussi pour rappeler cette réalité,
et faire écho a la situation en Iran, que le théatre Jacques
Carat programme cette année la piéce 4 211 Km d’Aila Navidi.
Le 8 mars sera aussi une nouvelle occasion de redonner aux
femmes toute leur place dans I'histoire cachanaise. Nous
avions déja choisi de nommer un square Adrienne Boland,
renommer la rue Marie et Pierre Curie ou encore symboliser
le chemin d’Adelaide et dAppoline Raspail dans le parc.

Cette année, dans le cadre de la Journée du 8 mars, huit
espaces ou équipements publics prendront le nom de femmes
qui ont fait I'histoire de Cachan. Je remercie I'association
Femmes solidaires et les ateliers du Val de Biévre pour
leur contribution précieuse. Je vous donne rendez-vous,
tout au long du mois de mars, pour découvrir les parcours
exceptionnels de ces femmes.

Bien fidélement,

Héléne de Comarmond
Maire de Cachan

© Mathieu Delmestre
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LES STAGIAIRES DU COLLEGE
VICTOR HUGO A L’HONNEUR

Suite a la démarche de concertation
#TaParoleCompte, la Ville a pris dix
engagements dont celui de faciliter
obtention de stages pour les jeunes
Cachanais a travers l'opération

100 stages. Menée tout au long

de 'année, cette initiative vise

a offrir aux jeunes des opportunités
concretes de découverte et
d’apprentissage professionnel

au sein des services de la Ville.

Ala fin de leur stage, les éléves du
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par Hélene de Comarmond, maire
de Cachan, lors d’'une cérémonie
organisée en salle d’honneur

a I'hotel de ville.

© Yaniss Hammad

HANSEL ET GRETEL,

EN IMAGES ET EN MUSIQUE
Le 2 février dernier, au théatre
Jacques Carat, les artistes de la
compagnie La Cordonnerie ont
revisité le célébre conte des fréres
Grimm. S’inspirant des ciné-
spectacles d’antan, ils ont créé
avec beaucoup d’inventivité un
film muet dont ils ont interprété
ensuite en direct la partition
musicale et sonore.

LE PLAN LOCAL D’'URBANISME
INTERCOMMUNAL (PLUI)

SE DESSINE AVEC VOUS

Dans le cadre de I'élaboration du plan
local d’urbanisme intercommunal
(PLUI), la Ville de Cachan et le
Territoire Grand-Orly Seine Biévre
ont organisé deux balades urbaines
le 3 février. Elles ont permis aux
habitantes et habitants, avec les élus
et les partenaires, d’échanger sur

les orientations daménagement et
de programmation portant sur trois
secteurs de la ville. Les participants
ont ainsi pu exprimer leurs attentes
et partager leur vision sur le devenir
de ces espaces.

© Henri Perrot
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MADAGASCAR
AU DIAPASON

Le 10 février, 'association
cachanaise MaDia a organisé
un concert avec Nicolas

Stavy, pianiste de renommée
internationale, au théatre
Jacques Carat. Les bénéfices
de ce concert caritatif vont
contribuer a financer des
projets éducatifs a Madagascar.
Parmi eux, la construction d’une
école a Fianarantsoa, située
dans le sud de Iile.

JOLI SUCCES POUR LE CLUB

CAPOEIRA POUR TOUS

Les membres du club cachanais capoeira pour
tous ont brillé lors de la coupe Berimbau,
compétition internationale organisée a Paris
les 3 et 4 février. Ce temps fort de la discipline
a réuni de nombreux compétiteurs venus

de toute I'Europe. Adolescents et adultes se
sont mesurés dans cet art martial fusionnant
danse, musique et combat. Félicitations a
Sacha Huyghe, Tessa Métairie, Kylian Métairie,
Michka Dumet, Abel Barreteau et

Linnea Cadogan, qui ont décroché une

médaille dans leur catégorie et porté haut B [
les couleurs de Cachan. M{E!} &ﬂ&%‘
B Ny - ,&J 5 Tl

UN FORUM DES METIERS
POUR LES JEUNES CACHANAIS
Des jeunes de Cachan se sont
réunis fin janvier avec des élus

et des partenaires de la Ville

pour concevoir ensemble un forum
sur 'emploi et I'insertion.

ul Retrouvez le film

de cette réunion sur la

page Facebook 9 etle
compte Instagram @

de la Ville ainsi que sur
le site ville-cachan.fr

© Emilie Baudet

© Henri Perrot

TOURNOI DEPARTEMENTAL DE FUTSAL :
CACHAN SUR LE PODIUM

La section football du club olympique de Cachan
(COC) a organisé un tournoi départemental

le 10 février. Douze équipes (U10) issues des
clubs du département se sont mesurées sur le
parquet du gymnase Jesse Owens. Les jeunes
licenciés du club cachanais se sont brillamment
illustrés en accédant a la troisieme marche du
podium derriére les équipes de Villeneuve-Ablon
(premiére) et Issy-les-Moulineaux (seconde).

u| Retrouvez la vidéo
des temps forts de ce
tournoi sur notre page
Facebookﬂ

© Michel Aumercier
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Parlons ensemble de Cachan

A compter du mois de mars, les Cachanaises et les Cachanais sont invités a échanger avec les élus
afin d’exprimer leurs attentes, leurs priorités ainsi que leurs aspirations pour Cachan et son avenir.
Inédite par son ampleur, “Parlons ensemble de Cachan” est d’abord une démarche
ou les élus viendront a la rencontre des habitants.
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« Associer les habitants
aux projets de la Ville
est une néecessite
démocratique. »

Héléne de Comarmond,
maire de Cachan

CONCERTATION

Cachan se dessine

avec et pour vous

La démarche “Parlons ensemble de Cachan” a pour objectif
de recueillir les attentes des habitants a travers différents temps
d’échange. Une démarche d’envergure qui se caractérise par
la volonté d’aller a leur rencontre pour échanger sur Cachan

et son avenir.

9 engagement municipal pour une
participation active des Cachanaises
et des Cachanais s’est constamment
renforcé ces dernieres années, placant
leurs attentes et leurs réflexions au
cceur des projets de la ville. Cette volonté
constitue une exigence démocratique
forte qui doit permettre a chacune
et chacun de se sentir concerné par
Iévolution de son quartier et de sa ville. La
démarche “Parlons ensemble de Cachan”
illustre la force de cet engagement
pour faire vivre cette participation
citoyenne qui, a Cachan, a la possibilité
de S’exprimer tout au long de I'année.

Une ville a ’écoute

de ses habitants

La vitalité de la participation citoyenne
est réelle a Cachan. Elle s’explique par
les nombreuses possibilités de dialogue
ouvertes aux habitants sur 'ensemble des
sujets qui les intéressent. Les conseils de
quartier, le conseil des enfants, le conseil
consultatif de la vie associative ou bien
encore le conseil des étrangers sont autant
d’espaces d’expression et de réflexion
collectifs qui permettent aux Cachanais
de formuler des propositions en faveur de
lintérét général, quel que soit leur dge ou
leur parcours. « Ces espaces maintiennent un

>>>
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Les orientations prises
par la Ville dans le
cadre des grands
projets structurants
tiennent compte des
avis des habitants.

lien indispensable avec la Ville. Les habitants
peuvent y exprimer leurs attentes, leurs
envies ou leurs difficultés, souligne Héléne
de Comarmond, maire de Cachan. Ils
permettent également aux élus de partager
de nouveaux projets, de prendre en compte
les observations des habitants, d'accueillir
avec bienveillance leurs propositions pour
aboutir a des décisions concertées. Cachan
ne serait pas la ville qu'elle est aujourdhui

sans I'implication de ses habitants qui
agissent dans de nombreux domaines. Cette
participation est un enjeu fort pour nous
car elle s’inscrit dans les valeurs d'ouver-
ture et de dialogue que nous défendons. »
Au-dela de ces instances, la Ville lance
régulierement des consultations ou des
concertations sur des projets importants
pour l'avenir de Cachan ou le quotidien
de ses habitants. Récemment, la Ville a

Volontaire pour aller a la rencontre

des habitants ?

La Ville associe les habitants qui le souhaitent a rejoindre les équipes
mobiles constituées d’élus qui iront a la rencontre des Cachanaises
et des Cachanais dans leur quartier, au pied de leur immeuble ou sur

leurs lieux de vie. Loccasion d’échanger avec eux
et recueillir leurs avis sur Cachan et son avenir
en toute simplicité. Si vous étes intéressé, inscri-
vez-vous en remplissant la fiche d’inscription sur
https://parlonsensemble-cachan.fr

= Plus d’infos:

par courriel : parlons_ensemble@ville-cachan.fr

LE MAG . Cachan - Mars 2024 N°345

initié ce type de démarches pour 'éco-
quartier de la gare, le campus Cachan,
la future Maison des associations et des
initiatives citoyennes, la réhabilitation
de lancienne gendarmerie, le plan local
d’urbanisme intercommunal (PLUi) ou
encore la votation citoyenne pour la régie
de I'eau. De méme, la Ville encourage
la participation citoyenne en mettant
en place des dispositifs qui placent les
habitants comme acteurs des projets
gu’ils initient. Le budget participatif
illustre cette ambition. Organisé tous
les deux ans, il permet de proposer
un projet pour son quartier ou la ville.
Soumis aux votes des habitants, ceux
désignés lauréats font l'objet d’'un
accompagnement technique et financier
par les services municipaux. Depuis
2019, trois éditions ont vu le jour et les
trois quarts des projets retenus ont été
réalisés. Autre exemple, la concertation
jeunesse #TaParoleCompte. Démarrée
en 2022, elle a abouti a la formalisation
de dix engagements, dont neuf ont été
réalisés des la premiére année. Parmi
eux, la création d’un fonds dédié de
100 000 euros sur trois ans. Créé en 2023,

© Henri Perrot
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« Créer les conditions
d’une parole libre
et spontanée, ouverte
au plus grand nombre. »

il va permettre a de jeunes Cachanais de
voir leur projet se réaliser. « Associer les
habitants, pas seulement pour les informer,
mais bien pour construire avec eux les pro-
jets municipaux, est une maniére de faire
concrétement la ville ensemble. Cest aussi
une réponse a la défiance démocratique.
Les élus sont aussi Ia pour rendre possible
et accompagner les initiatives citoyennes »,
compléte Héléne de Comarmond, maire
de Cachan.

Donner la parole a tous les
Cachanais

La démarche “Parlons ensemble de
Cachan” illustre 'engagement porté par
la municipalité pour faire vivre la partici-
pation citoyenne. Elle a pour objectifs de
poursuivre et damplifier le dialogue entre
la Ville et ses habitants en les associant
le plus largement possible a la réflexion
sur Cachan et son devenir. « Face aux
multiples défis économiques, démocratiques,
écologiques et sociaux qui se présentent, il
est crucial de maintenir un dialogue ouvert
et continu ainsi qu’un lien de proximité avec
Fensemble des Cachanais. Chacun doit pou-
voir sexprimer et partager son avis. Cest ce
qui fait que nous faisons société », rappelle
Hélene de Comarmond. Cest pourquoi,
dans le cadre de la démarche “Parlons
ensemble de Cachan”, la Ville met en

Parole a...

Camille Vielhescaze,

premier adjoint a la maire en charge
/ . delaParticipation citoyenne, des
L! / s '~ initiatives locales et des finances

© Mathieu Delmestre

Pourquoi avoir décidé de lancer “Parlons ensemble de Cachan” ?

« Avec la maire et les élus, nous avons la conviction qu'il faut permettre
a chacun de prendre part a la vie locale en s'exprimant et en portant
son projet pour la ville. C'est notre responsabilité et c'est aussi notre
engagement d'élu municipal. Nous avons de nombreux lieux d'expression
a Cachan pour rendre possible cette participation citoyenne, dans les
conseils de quartier, les ateliers citoyens, le conseil des enfants. Il en
va de méme des grandes démarches participatives telles que le budget
participatif ou #TaParoleCompte dédiée a la jeunesse. C'est dans notre
ADN de concerter. Avec “Parlons ensemble de Cachan’, nous voulons
mobiliser plus largement encore et prendre le temps d'échanger sur
le devenir de notre ville, en allant directement a la rencontre des
Cachanaises et des Cachanais. »

En quoi cette démarche est utile ?

« Toute démarche de concertation est utile, car elle permet a chacun
de se sentir écouté, respecté et accompagné. Ces regards et ces
expériences croisés permettent a la Ville d’'enrichir sa propre maniéere
de construire la ville. Avec “Parlons ensemble de Cachan’, nous voulons
mobiliser les Cachanais de tous les quartiers et de tous les ages, en
recueillant leurs histoires, ressentis et attentes. Nous souhaitons aussi
donner la parole a celles et ceux que l'on n‘entend pas ou trop peu,
afin de partager, avec eux, la vision que nous portons collectivement
pour notre ville. Car notre ville s'adapte. En quatre ans, elle a connu
des crises profondes : sanitaire, économique, sociale, outre le défi
climatique. Notre ville se transforme aussi, dans ses projets bien sur,
et parce que de nouveaux Cachanais nous ont rejoint. Il est essentiel
de prendre le temps de partager tout cela. C'est une démarche forte
de notre vie locale que nous allons engager. »
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ceuvre plusieurs formats de dialogue
pour tenir compte des aspirations et des
contraintes des habitants, et permettre
ainsi de créer les conditions d’une parti-
cipation la plus large possible. Parmi ces
formats, celui consistant a aller vers les
habitants. « Les contraintes de temps sont
réelles pour un grand nombre de Cachanais
qui ne peuvent se libérer pour participer aux
différents temps d’échange. Cest pourquoi,
nous avons souhaité inverser la logique
en faisant en sorte que les élus aillent,
dans un premier temps, a la rencontre des
habitants, explique Camille Vielhescaze,
premier adjoint a la maire en charge de
la Participation citoyenne, des initiatives
locales et des finances. Tout l'enjeu est
bien de faciliter la participation du plus
grand nombre en se rendant au pied des
immeubles, dans les cages d’escalier, ou
encore sur les lieux de loisirs ou de travail. »
Ainsi, durant tout le mois de mars, des
€lus et des habitants volontaires vont
sillonner chaque quartier par petits
groupes a la rencontre des Cachanaises
et des Cachanais. Une démarche originale
et singuliére qui tranche avec ce qui se
fait habituellement. En complément,
des temps d’échange collectif prenant la
forme de réunions publiques sont prévus
aux dates suivantes : mercredi 13 mars a
20h a la salle du marché; jeudi 21 mars
a20h au centre socioculturel Lamartine ;
mercredi 3 avril 2 20h au groupe scolaire
du Coteau. Enfin, pour celles et ceux qui
ne peuvent se déplacer, et afin de per-
mettre a toutes et tous de participer, la
Ville met en ligne un questionnaire sur le
site parlonsensemble-cachan.frauquel il
sera possible de répondre jusquau 5 avril.
Les résultats du questionnaire viendront
nourrir la synthése des échanges avec
les habitants qui sera présentée lors
d’une grande soirée de restitution. En
tant gu’acteur de votre ville, n’hésitez
pas a participer a 'ensemble de ces
temps forts | m

« Aller vers ceux que 'on
n‘entend pas est 'un des
objectifs de cette demarche. »
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Parole aux Cachanais...

Mélanie Aguilella

Inspectrice des finances
publiques - 38 ans

« Le fait que la Ville vienne vers nous,
dans tous les quartiers comme le mien
au Coteau, est une bonne chose. Il faut le
reconnaitre, ce sont souvent les mémes profils qui, de facon géné-
rale, participent a ce type de démarche. Des groupes d’habitants
extrémement satisfaits de la municipalité ou, au contraire, des gens
qui sont trés mécontents. Ot, en allant chercher les habitants I ot ils
sont, sur leurs lieux de vie, on peut espérer toucher des personnes qui
n'ont pas 'habitude de sexprimer ou qui sont plus réticentes a le faire.
On va chercher la population silencieuse en quelque sorte. Celle qui

ne se déplace pas dans les réunions publiques parce qu’elle n'a pas le
temps, he se sent pas concernée ou n'ose pas sexprimer. Par ailleurs,
aller au-devant de tous les habitants permet d’'obtenir des réponses
sans doute plus spontanées. Je pense que beaucoup d’habitants

se sentiront plus Iégitimes a exprimer leurs attentes et a formuler des
propositions dans ce cadre. Cette pluralité d’opinions permet a la Ville
davoir une vision plus juste du ressenti de sa population et de prendre
des décisions en connaissance de cause. »

Timothée Girard
Ftudiant - 18 ans

DR

«On voit qu’il y a beaucoup de choses
qui se passent a Cachan et qu’ily a une
vraie réflexion autour de la présence des

jeunes et des étudiants sur le territoire. Pour moi, participer

a cette démarche, cest me donner la possibilité dexprimer
ouvertement mes attentes en tant que jeune Cachanais et
habitant du centre-ville. Cest aussi une occasion intéressante
de pouvoir réfléchir collectivement a la représentation de la

jeunesse cachanaise, en dépassant cette impression générale

qu’elle est majoritairement de passage. Cette concertation

offre la possibilité, je lespére, d'étre partie prenante du devenir
de la ville en étant écouté et pris au sérieux dans nos attentes.

En étant acteur de ces échanges avec la municipalité et les autres
habitants, j’ai le sentiment d’avoir la possibilité de faire bouger les
choses. Jespére que cette démarche d’écoute sera suivie d’effets
et quelle aboutira a des réalisations concrétes, mais Cest déja
bien qu’elle existe. Cest loin d’étre le cas ailleurs. »

DR




Jorge Orellana é
Web designer —
a la retraite - 67 ans

« Ce que je trouve intéressant
avec la démarche “Parlons
ensemble de Cachan”, Cest qu’elle va vers ceux qui
n'osent pas dire les choses, celles et ceux que 'on
n’entend pas habituellement ou qui ne se sentent
pas légitimes pour s’exprimer librement devant
un public. Uidée d’aller vers des habitants qui se
sentent éloignés de la municipalité ou méfiants
par rapport a ce type de démarche, cela me plait.
Les élus ne sont pas toujours conscients de la réalité
du terrain et peuvent avoir une vision déformée
des choses. En allant vers ceux qui ne sexpriment
pas spontanément, la Ville se donne la possibilité
d’avoir une idée plus précise des aspirations et
revendications de 'ensemble des Cachanais.

Cela permet aussi aux élus de savoir s’ils font les
bons choix, s’ils vont dans la bonne direction.

Ce dialogue est important. Toutefois, pour que la
démarche “Parlons ensemble de Cachan” fasse
sens et quelle soit crédible, il faut quelle S’inscrive
dans la durée et qu’elle se traduise par des actions
concreétes. »

“Parlons ensemble de Cachan”, c’est de nombreuses
possibilités pour exprimer vos attentes et la vision que
vous avez de votre ville.

- Des rendez-vous dans tous les quartiers a la rencontre
des habitants

- Un questionnaire en ligne
Sur le site parlonsensemble-cachan.fr

- Des réunions publiques

- Mercredi 13 mars a 20h
a la salle du marché, 4 rue des Saussaies

- Jeudi 21 mars a 20h
au centre socioculturel Lamartine, square Lamartine

- Mercredi 3 avril a 20h
au groupe scolaire du Coteau, 36 rue des Vignes

EXPRIMEZ-VOUS, RENCONTRONS-NOUS !

Ons Ghorbel
Patissiére - 29 ans

'f?

« Jadore Cachan et je me

sens bien dans cette ville.

Jhabite a La Plaine et je trouve cela
important de faire remonter certaines difficultés que
rencontrent une partie des Cachanais : les familles
qui habitent en HLM ou les jeunes qui vivent dans

les cités. Ces populations peuvent se sentir éloignées
des élus. Par ailleurs, elles peuvent rencontrer

des problématiques différentes de la majorité des
Cachanais et éprouver des difficultés a les exprimer.
Jai choisi de participer a cette démarche pour

porter ces voix-13, celles que I'on n’entend pas ou
insuffisamment, ceux qui souffrent. Si je prends la
parole, je pense que cela incitera d’autres personnes
comme moi a le faire. Et si on est plus nombreux

a prendre la parole, les responsables de |a ville
entendront mieux ce que nous souhaitons pour
Cachan. Nos propos auront plus de poids. On peut
également espérer que nos demandes soient
davantage comprises et prises en compte. Aprés tout,
c’est en nous écoutant et en tenant compte de nos avis
que les engagements pris par la Ville prennent tout
leur sens. »

DR

PARLONS
ENSEMBLE
DE CACHAN

Exprimez-vous, rencontrons-nous !

Des réunions publiques

Mercredi 13 mars a 20h Mercredi 3 avril a 20h
Salle du marché Groupe scolaire du Coteau

Jeudi 21 mars a 20h

Centre socioculturel Lamartine Avotre rencontre

dans toute la ville

-

0f:A0])
[

Tel.: 0687376191 parlonsensemble-cachan.fr

INFOS :
parlons_ensemble@ville-cachan.fr
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JOURNEE INTERNATIONALE DES DROITS DES FEMMES

Sensibiliser sur les inégalités au foyer

A loccasion de la Journée internationale des droits des femmes, le centre socioculturel
Lamartine vous invite a une soirée autour des inégalités au foyer. Con¢u par la Compagnie
du 18¢ étage avec des habitant-es de la Cité-jardins, cet événement alternera saynétes
improvisées par des enfants et échanges avec le public.

E n janvier, le Haut conseil a I'égalité
a publié son barométre annuel sur
létat du sexisme en France. Il notait que
malgré certaines avancées en matiere
de droits des femmes, le sexisme pro-
gresse dans de nombreux domaines
de la société. Certains clichés ont en
effet la vie dure, notamment dans la
sphére familiale. Ainsi, prés de la moi-
tié des sondés pense qu’'une femme
doit privilégier sa famille a sa carriére
professionnelle.

Des paroles révélatrices

Les inégalités au foyer, ce sera justement
le théme de la soirée organisée par la
Ville de Cachan au centre socioculturel
Lamartine. Un événement qui souhaite
donner la parole aux participants et
qui a été préparé par la Compagnie
du 18¢ étage, avec des habitant-es de la
Cité-jardins. Lili Markov et Alex Gangl,
fondateurs de cette compagnie, habitent
ce quartier et animent un atelier paren-
talité au CSC Lamartine depuis I'été
2023. Une vingtaine de personnes y
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participent régulierement, partageant
en toute convivialité les questions
qu’ils se posent sur 'éducation de leurs
enfants. Depuis plusieurs mois, ils ont
échangé sur le théme des inégalités au
sein du foyer faisant éclore plusieurs
mots simples et éloquents sur la vie
des couples : « Le temps que papa se rende
compte qu'il doit faire quelque chose, Clest
déja fait », « Soccuper du foyer cest un
boulot a part entiére propre aux femmes ».
Autant de propos rapportés, révélateurs
de déséquilibres quotidiens dans la répar-
tition des taches. « Iy a plein de choses
insoupgonnées dont on ne parle jamais et
quon découvre une fois la confiance établie »,
confie Lili Markov.

Une soirée participative

Suite a ces échanges, les deux jeunes
comédiens et les membres du groupe
de parole ont souhaité que la soirée du
8 mars adopte la forme d’un théatre-
forum. Un moment participatif ou des
improvisations permettront d’ouvrir
des échanges nourris avec le public sur

les inégalités entre les femmes et les
hommes au sein du foyer notamment.
Pour cela, ils ont choisi d’associer des
enfants du groupe de soutien scolaire
du CSC Lamartine. « Nous avons voulu
entendre leur parole, précise Lili Markoy,
et les faire improviser sur ce qu’ils ont envie
de nous dire. Avec eux, nous avons écrit
des petites saynétes qu'ils joueront lors de
la soirée. » Pendant le mois de février,
Lili, entourée d’une dizaine de jeunes
enfants enthousiastes, a peaufiné leurs
interventions. Alors rendez-vous le 8 mars
pour assister, mais surtout participer, a
ce beau projet de sensibilisation. m

= Plus d’infos
Théatre-forum par la
Compagnie du 18¢ étage
le 8 mars a 18h30 au
centre socioculturel
Lamartine, & square Lamartine.
& Toute Ia programmation

de la Journée internationale
des droits des femmes sur

wwwyille-cachan.fr

aa
(@&
.

© Alice Calan



Egalité femme-homme : testez vos connaissances

o En quelle année les femmes e En quelle année les femmes 0 En quelle année les femmes

ont-elles obtenu le droit de
vote en France ?

[[]1871
[] 1944
[ ] 1965

ont-elles pu participer aux
Jeux olympiques dans tous
les sports ?

[] 1896
[] 1900
[] 2012

francaises ont-elles pu ouvrir
un compte bancaire sans
Fautorisation de leur mari ?

[] 1920
[] 1965
[] 1968

9 En quelle année la mixité
fille-garcon dans les écoles 6 Quel est le pourcentage
a-t-elle été autorisée par la de femmes exerg¢ant
loi ? une fonction de maire en

?
I:l 1959 France ?

i 0,
I:I 1963 |:| Environ 10 %

[ 1975 [ ] Environ 20 %

|:| Environ 30 %
9 Depuis la création du Prix

Nobel en 1901, quelle est
la part des femmes I’ayant
obtenu ?

[]6%
[]12%
[]20%

En 2019, le salaire des femmes
reste inférieur de 18 % en
moyenne a celui des hommes.

|:| Vrai
|:| Faux

Q En France, quel est le pour-
centage de rues portant le
nom d’une femme ?

[]6%
[]8%
[]11%

@ En France, en 2023, seules
4 % des publicités pour des
poupées mettent en scéne
des garcons.

|:| Vrai
|:| Faux
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| ANIMATIONS

ET MUSIQUES
DEGUISEZ-VOUS :

T —————————

Tout au long
du parcours




TEMPS FORT

Un carnaval aux couleurs des jeux fantastiques !

Samedi 23 mars, a partir de 14h30, Cachan dévoilera les fastes de son carnaval annuel
sur le théme des Jeux olympiques, transformant les rues cachanaises en une toile vivante
ol l'imaginaire et la joie s’entreméleront pour le plus grand bonheur de tous.

ur le théme captivant des "Jeux

fantastiques", la Ville vous invite
a rejoindre le joyeux cortége qui réunit
3 000 personnes chaque année. Trois
départs sont prévus : le premier a 14h30
au square Lamartine ; le second a
15h sur la place Edouard-Herriot ; le
troisieme a 15h30 sur esplanade du
théatre Jacques Carat. Les festivités
se poursuivront avec un goGter musical
a 16h au parc Raspail, lieu du rassem-
blement final.

Les enfants, ambassadeurs

du carnaval

Cet événement met a I'honneur le tra-
vail des enfants des accueils de loisirs
ainsi que l'implication des équipes
d'animation de la Ville qui ont assuré
les préparatifs de ce carnaval autour
du théme des Jeux olympiques. Cette
année encore, les jeunes Cachanais ont
déployé des trésors d’inventivité, avec

)
DEGUISEZ-VOUS ! r

La réussite de cet événement tient
a la participation du plus grand
nombre. Osez rivaliser d’imagi-
nation en vous costumant sur le
théme des jeux fantastiques. Si vous
manquez de temps, les équipes
d’animation seront Ia pour vous
accueillir lors des ateliers de maquil-
lage et de fabrication d’accessoires
a13h30, au lieu de chaque départ.

© Yaniss Hamad

I'aide bienveillante de leurs animatrices
et animateurs. Un travail de longue
haleine que les parents sont impatients
de découvrir. En effet, depuis plusieurs
mois, les enfants s’impliquent dans
I'élaboration méticuleuse de costumes,
masques et autres accessoires d'am-
biance. Une batucada et des échassiers,
portés par le rythme envodtant des
percussions, orchestreront avec magie
les déambulations costumées. Ils seront
rejoints par une fanfare. m

DEPART
SQUARELAMARTINE

STAND MAQUILLAGE
DES 13h30

15h

ARRIVEE

© Yaniss Hamad

LE PARCOURS

AU PARC RASPAIL

16h

PLACE EDOUARD-HERRIOT

STAND MAQUILLAGE
13h30

DEPART

THEATRE JACQUES CARAT

STAND MAQUILLAGE
DES13h30




La Ville de Cachan

booste

les projets des jeunes!

TU AS ENTRE 12 ET 30 ANS ?
TU VIS, ETUDIES DU TRAVAILLES A CACHAN ?
TU AS UN PROJET QUI TE TIENT A COEUR ?

JEPOSTULEAU skl
FONDS JEUNESSE ! Rgikay

Ll #TaParole
* Compte

100 000 euros
sur 3 ans

jeunesse@ville-cachan.fr
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Un accompagnement
pour adapter son logement

Quand on commence a devenir moins autonome, rester chez soi
nécessite souvent d’adapter son logement. La société Bel’Avie
peut accompagner les Cachanais dans ce projet, avec l'aide du
Département ou du nouveau dispositif Prime Adapt’.

emplacer sa baignoire par une douche

de plain-pied, installer un monte-es-
calier électrigue ou encore poser des
mains courantes pour éviter les glissades...
Ces adaptations du logement sont aussi
nécessaires que complexes a mettre
en ceuvre quand on prend de I'age. Les
ergothérapeutes Bastien Zemb et Adrien
Euphrasie, qui ont créé BelAvie en 2016, en
ont fait le constat. « Notre métier consiste d
faire un diagnostic autonomie, en identifiant
les adaptations nécessaires, explique Adrien.
On s'est apercu rapidement que bon nombre
de personnes désireuses dadapter leur loge-
ment rencontraient des difficultés d'ordre
administratif, technique ou financier. Nous
avons intégré cette problématique dans notre
réflexion. » La société BelAvie accompagne
désormais les personnes dans 'ensemble
de ces démarches, du diagnostic a la
livraison des travaux en passant par les
demandes de subventions.

Deux dispositifs d’aides

Pour financer cet accompagnement, les
Cachanais et 'ensemble des habitants du
Val-de-Marne peuvent bénéficier d’aides.
En effet, depuis 2018, la société travaille

avec le Département qui prend en charge
leur intervention pour les bénéficiaires de
I'Allocation personnalisée d'autonomie
(Apa). Pour cela, vous devez contacter
votre référent Apa. Par ailleurs, depuis le
1% janvier, vous avez aussi la possibilité
de faire appel a Prime Adapt’. Ce nouveau
dispositif national finance désormais 50 a
70 % du montant (hors taxe) des travaux
d’adaptation du logement des personnes
agées et en situation de handicap,
ainsi que lintervention obligatoire d’un
assistant a maitrise d’'ouvrage référencé
tel que Bel’Avie. Peuvent en bénéficier
les propriétaires ou locataires du parc
privé dont le revenu fiscal de référence
ne dépasse pas 28 657 euros pour une
personne seule et 42 058 euros pour un
couple. m

= Plus d’infos

% Prime Adapt’
https://france-renov.gouv.fr/
aides/maprimeadapt

i Bel'Avie
https://bel-avie.com/

JOURNEE D'ETUDES
Les chants populaires
a Chonneur
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Jeudi 14 mars de Sh a 18h

a l'hotel de ville (salle du patio),
une journée d'études est
proposée autour des archives
d'Henry Poulaille avec pour
theme : "Chants populaires,
chants politiques : pratiques

de collectes et socio-histoire”.
Légué a la Ville de Cachan en
1975, le fonds d'archives et de
documentation Henry Poulaille
fait actuellement l'objet d'un
travail de sauvegarde mené

par un groupe de chercheurs
(EHESS) et un collectif
d'habitants de Cachan (collectif
Maison Raspail).

= Plus d'infos

Journée d’études “Chants populaires,
chants politiques : pratiques de
collectes et socio-histoire” a I'hotel
de ville (salle du patio), square de

la Libération. Entrée libre

HANDICAP
Séance Ciné Relax

Samedi 16 mars a 16h, assistez
a la projection du dessin

animeé Astérix : le Domaine des
Dieux au cinéma La Pléiade
dans le cadre du ciné Relax.

Ce dispositif permet a tous de
profiter du cinéma. Les séances
sont adaptées aux personnes
présentant un handicap visuel
(séance en audiodescription),
auditif (boucle magnétique

et sous-titrage), moteur

(salle accessible aux fauteuils
roulants) ou cognitif : lumiére
s'éteignant doucement, son
atténué, absence de publicité...
= Plus d'infos

Astérix : le Domaine des Dieux en

ciné Relax au cinéma La Pléiade,

12 avenue Cousin-de-Méricourt,
samedi 16 mars a 16h.

Tél.: 01 49 69 15 83. Tarif : 5 euros.
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La fine fleur du Nanbudo a Cachan

Rencontrez les adeptes du Nanbudo les 6 et 7 avril au gymnase
Jesse Owens dans le cadre d’un rendez-vous international
organisé par le Neko Nanbudo Club qui féte également ses

15 ans.

L’ Open de Nanbudo et le stage inter-
national proposés les 6 et 7 avril
dés 9h30 se dérouleront a Cachan. A
événement exceptionnel, invités excep-
tionnels. Outre la présence d’experts inter-
nationaux, le président de la Fédération
internationale de Nanbudo (WNF), Jean-
Paul Renucci, sera présent aux cotés des
pratiguants. Gabriel David, fondateur
avec sa femme du Neko Nanbudo Club a
Cachan, précise que son club est « Fun des
seuls d organiser cette année un Open couplé
@ un stage international WNF en Europe ».
Placé sous I'égide de la Fédération mon-
diale de Nanbudo, 'Open est destiné aux
catégories senior et vétéran.

Un rendez-vous exceptionnel

Créé en 1978 par Maitre Yoshinao Nanbu
Doshu Soke, le Nanbudo se pratique
essentiellement en Europe et en Afrique.
Gabriel David estime a une vingtaine
seulement le nombre de clubs francais.
Contrairement au karaté et au judo trés
largement démocratisés, ce jeune art mar-
tial « reste plus traditionnel et a su conserver
ses aspects rituels », indique Gabriel. Si le
Nanbudo appartient a la famille du karaté
et en partage les mémes référentiels, il
s’en éloigne par son cheminement. Il se

décline en trois piliers : le Budo ho, art
martial externe avec combats ; le Kido ho,
art martial interne dédié a la relaxation,
basée sur des points d’acupression et la
médecine traditionnelle japonaise ; le
Noryoku kaihatzu ho axé sur le dévelop-
pement personnel. « La discipline qui puise
ses sources dans l'expérience de son fonda-
teur a été congue pour se développer tout
au long de la vie. Une véritable philosophie
dans laquelle tout est mis en ceuvre pour le
bien-étre », explique le président du club
de Cachan. Car ce sport complet, qui exige
un travail sur l'énergie et la maitrise de soi,
est non violent. Ses premiers enseigne-
ments reposent dailleurs sur l'esquive et
la contre-attaque. Un art défensif associé
a un art de vivre que les organisateurs de
événement proposent de faire découvrir
au plus grand nombre. Au-dela des com-
bats et katas, des démonstrations et la
venue des taikos (tambours japonais) sont
prévues. Les 6 et 7 avril, le soleil levant va
rayonner sur Cachan | m

= Plus d’infos

Gabriel David :
gabgdavid@gmail.com
Pour s’inscrire au stage,
scanner le QR code

© Michel Aumercier

SANTE

Dispositif Sport santé

Ce dispositif,
soutenu
financiére-
ment par
la Ville, est
ouvert sur
prescription
médicale.
Il s'adresse
aux
personnes
de 18 a 65 ans qui ne pratiquent
que peu ou pas d'activité
physique. Il est également ouvert
a celles et ceux qui présentent
une affection longue durée, une
hypertension traitée ou encore
une obésité méme modérée.

Ce programme comprend un
bilan individualisé et un cycle
de 12 séances d'activités
physiques en petit groupe
dispensées par un éducateur
spécialisé dipldbmé, au rythme
d'une fois par semaine sur

un trimestre. Les Cachanais
intéressés peuvent en faire

la demande aupres de leur
médecin généraliste exercant

a Cachan ou auprés d'un
praticien du centre municipal
de santé.

SPORT SANTE

7 avenue Cousin-de-Méricourt.
Information au 01 49 69 61 42

HANDBALL
Trophée Marilyne Deroin

Dimanche 31 mars de 10h

a 17h30, le handball club de
Cachan organise la septieme
édition du trophée Marilyne
Deroin. Ce tournoi de handball
réunit les jeunes agés de

6 a 8 ans. Toute la journée,
une douzaine d'équipes du
département du Val-de-Marne
s'affronteront sur le parquet
du gymnase Victor Hugo, situé
2 rue Pierre Curie. Venez les
encourager !




y

VIE DES QUARTIERS
Chasse aux chocolats

© Michel Aumercier

Poissons, ceufs et autres
surprises chocolatées
attendent petits et grands
gourmands le dimanche

24 mars de 15h30 a 17h30
au jardin panoramique.

Le conseil de quartier du
Coteau, qui organise cette
chasse aux ceufs, recherche
des bénévoles pour animer
la journée. N'hésitez pas a le
contacter.

= Plus d'infos

Chasse aux chocolats,

dimanche 24 mars de 15h a 17h30
au jardin panoramique.

Contact : cdg.coteau@gmail.com

ANIMATION
Carton plein...
de convivialité

© Olivier de Banes

Samedi 30 mars a 18h30,
au réfectoire de l'école
élémentaire Carnot, le

Club olympique de Cachan
organise son traditionnel
loto. Ce moment ludique

et convivial rassemble les
Cachanaises et Cachanais de
tous ages. Entre amis ou en
famille, n'hésitez pas a vous
inscrire. De nombreux lots
sont a gagner.

= Plus d'infos

Super loto du COC, samedi 30 mars
a18h30 au réfectoire de I'école
élémentaire Carnot, 64 avenue
Carnot.Tél.: 0952557923

ou Coc.asso@free.fr
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SOLIDARITES

L’association Entraide Union

s’installe a Cachan

Depuis le mois de janvier, Cachan accueille le siege d’un
acteur important du secteur médico-social : ’association

Entraide Union.

A I'étroit dans son immeuble de la rue
Alésia a Paris, I'association Entraide
Union (loi 1901) cherchait depuis plusieurs
années a déménager. Et Cest finalement
a Cachan qgu’elle a décidé d’installer son
siege. Situé avenue Carnot, a deux pas de la
future gare du Grand Paris, le lieu accueille
une cinquantaine de ses 1 400 salariés.
En effet, Entraide Union est un acteur
important du champ médico-social.

Consolider le réseau

L'association gére actuellement 57 éta-
blissements qui accueillent 4 500 usagers
de tout age, en difficultés sociales ou
porteurs de troubles, de déficiences ou de
handicaps. Créée en 1954 au sein du mou-
vement enseignant, elle se définit avant
tout comme humaniste et laique. « Cette
philosophie se traduit au quotidien par des
projets d'acces a la citoyenneté ou encore
une commission incluant nos usagers.
Nous travaillons ce sujet en permanence »,
explique Marie Lepretre, cheffe de cabinet
de I'association. A ce jour, Entraide Union
compte un seul établissement dans le
Val-de-Marne. « Mais nous développer fait

partie de notre ambition », ajoute Marie
Lepretre. La structure pourra compter
dans ses démarches sur le soutien de la
Ville. Hélene de Comarmond, maire de
Cachan, a ainsi exprimé sa satisfaction
de voir s’installer le siege de l'association
lors de son inauguration le 25 janvier der-
nier : « Entraide Union incarne des valeurs qui
répondent aux principes républicains, plagant
I'humain au cceur de ses actions ». « Nous
n‘avons jamais assez d’associations qui s’in-
téressent au handicap, précise Sandrine
Churaqui, adjointe a la maire en charge
des Solidarités, du handicap et des per-
sonnes agées. Nous allons voir comment
travailler ensemble et mettre la structure en
relation avec les autres partenaires de la Ville
intervenant sur ces questions. » Une approche
qui rejoint justement celle souhaitée par
Entraide Union. « La dynamique de réseau est
importante pour nous. Nous voulons rencon-
trer les différents acteurs présents et voir si des
partenariats et des collaborations peuvent se
nouer », se réjouit Marie Lepretre. ®




ENTREPRENDRE ) 2
Herminette, une entreprise & =
bien charpentée

Créée en 2019, ’entreprise cachanaise de charpenterie Herminette
a su séduire clients et artisans. Une réussite récompensée
récemment par le Grand prix régional de lArtisanat stars et métiers.

9 entreprise Herminette a été créée ily
a cing ans par Emile Juvin, un jeune
charpentier alors 4gé de 23 ans. Une ascen-
sion fulgurante pour cette société quia su
se faire une jolie réputation dans le secteur.
Ses clients ? Des particuliers, mais aussi
des références dans les domaines du luxe
et de 'hotellerie tels que Chanel ou 'hotel
du Grand Opéra a Paris. La société travaille
également avec des collectivités locales sur
des projets innovants d’écoconstruction
a limage d’une école en chéne et paille
refroidie par des tours a air pour la ville
de Rosny-sous-Bois (93). « Les clients sont
tres satisfaits et le bouche-a-oreille marche
a fond, explique Emile Juvin. Cela nous
apporte de nouveaux contrats mais aussi des
charpentiers qui quittent leurs entreprises pour
nous rejoindre. » Et l'entreprise mise sur son
développement futur, en accueillant de
nombreux apprentis.

Réussite et éthique

Herminette compte aujourd’hui 35 per-
sonnes, dont une grande majorité de
Compagnons du devoir. Le fondateur
d’Herminette est lui-méme issu de

lapprentissage et des Compagnons du
devoir. « Contrairement d ce qu’on pense
souvent, souligne Emile Juvin, le BTP est
un secteur qui offre des évolutions rapides
et implique des connaissances multiples
dautant que la législation ne cesse d’évoluer.
La charpente, notamment, fait autant appel
d lintellectuel qu’a la technicité. » Aprés
sa formation, le jeune entrepreneur a
décidé de créer sa propre entreprise avec
un crédo : réussir a payer justement ses
salariés, tout en pratiquant des tarifs
raisonnables, et sans lésiner sur la qualité
des prestations. La Fabrique, la pépiniére
du Grand-Orly Seine Biévre basée a Cachan,
a facilité le développement de I'entreprise
a ses débuts. Une belle aventure qui se
poursuit. En effet, Herminette renforce
aujourd’hui son pdle couverture et finitions
pour proposer des solutions clés en main.
Preuve de son dynamisme, elle cherche
aussi de nouveaux locaux et ambitionne
la création d’une pépiniere d’entreprises
spécialisée dans le BTP. m

== Plus d’infos

© Herminette

BOURSE AUX STAGES
Aidons nos jeunes !

Pour un collégien, il n'est pas
toujours simple de décrocher
son stage obligatoire de
découverte du milieu
professionnel lors de la
troisieme. Cela est encore
plus vrai lorsqu'il ne dispose
pas d'un réseau qui le lui
permet. Il en va de méme pour
les lycéens, tenus de faire

un stage de deux semaines

en seconde. A Cachan, les
associations de parents
d'éléves ont créé la bourse
aux stages, une plateforme
d'offres de stage alimentée
par le réseau professionnel
des parents d'éleves et gérée
par la Ville. Afin d'enrichir et
diversifier l'offre existante,
cette plateforme est désormais
ouverte a l'ensemble des
Cachanaises et Cachanais,
qu'ils soient salariés ou
recruteurs. Si vous souhaitez
aider les jeunes a découvrir
votre métier ou si vous avez
connaissance d'offres de stage
au sein de votre entreprise,
n'hésitez pas a remplir le
formulaire en ligne. Les stages
ainsi identifiés seront portés a
l'attention des établissements
scolaires qui accompagnent
les jeunes scolarisés a Cachan.

= Plus d'infos
Pour remplir
le formulaire,
scannez le

QR code

s
(@ann)

i Pour obtenir des informations
sur ce dispositif : bourse.stages.
cachan@gmail.com
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© Dominique Cherprenet

COMMERCE
Salon de coiffure
Caroline Freret

Depuis le 1° janvier 2024,

le salon de coiffure situé place
Jacques Carat a changé de
propriétaire mais pas d'esprit,
ni d'équipe. Caroline Dallier,

la nouvelle gérante du lieu,
est tout simplement l'une

des quatre coiffeuses du
salon. « Depuis plus de 20 ans,
je travaille avec Caroline Freret,
qui était I'ancienne gérante,
explique Caroline Dallier.

Le salon, ouvert par le couple
Tuprie, existe depuis 1990,
ajoute l'actuelle gérante. J'étais
moi aussi salariée quand

ils me l'ont vendu en 2008.

En 24 ans, j'ai coiffé trois
générations. Les clients sont
attachés a cette adresse ;

ils reviennent avec leurs
enfants, puis leurs petits-
enfants. Ils se sentent

bien ici. » On l'aura compris,
l'esprit de famille est la
marque de fabrique du salon
ou les salariées reprennent

le flambeau des anciens
propriétaires. Caroline Freret
sait donc qu'elle pourra prendre
sa retraite en toute sérénité
dans deux ans. La reléve est
assurée !

= Plus d'infos

Salon de coiffure Caroline Dallier,
28 place Jacques-Carat.

Tél.: 01 45 47 88 13. Horaires
d’ouverture : mardi 9h30 a 18h30,
mercredi de 10h a 18h30, jeudi de
12h30 a 20h, vendredi de 9h30 a
18h30, samedi de 9h a 18h.
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COMMERCE

Al Doken : aux saveurs de Djerba

Tout juste ouvert avenue Aristide-Briand, le restaurant Al Doken
invite a la découverte des saveurs de la cuisine tunisienne. Un
lieu convivial pour apprécier des mets aux saveurs épicées et

aromatiques, gorgés de soleil.

epuis quelques mois, le restaurant

Al Doken a ouvert ses portes au
107 avenue Aristide-Briand. Aprés six
mois de travaux, Karim et Nabil, deux
jeunes amis, ont transformé ce lieu en
un agréable restaurant aux couleurs de
la Méditerranée. La devanture d’un bleu
profond invite a la découverte de spécia-
lités tunisiennes riches en golt et aux
saveurs épicées. A lintérieur, la salle aux
couleurs bleue et blanche peut accueillir
une cinquantaine de convives. Ce restaurant
est, pour ces deux associés amoureux de
la cuisine de leur enfance, une nouvelle
expérience. « Avec Karim, j'avais envie
depuis longtemps d’ouvrir un restaurant a
Cachan, la ville ol je réside et oti mon fils
va d 'école, indigue Nabil. Apres réflexion,
nous avons décidé de nous lancer. »

Une belle variété de plats

Dans cette aventure, les deux compeéres
se sont entourés d’une équipe de pro-
fessionnels. En cuisine, la cheffe Anissa
accompagnée de Mohcem, un ancien
restaurateur tunisien, concoctent les
différents plats. Nassim, formé a 'hotel
Hasdrubal prestige de Djerba, dresse,
quant a lui, les assiettes. Ensemble, ils
confectionnent une belle variété de mets

d’inspiration djerbienne qui mettent en
valeur la cuisine de cette Tle tunisienne.
Sur la carte, les clients peuvent choisir
entre des entrées chaudes (chorba,
bricks, tajines) ou froides avec diverses
salades a base de poivrons, tomates,
olives, ceufs. Le menu propose des plats
typiques comme différents couscous,
dont un végétarien, du riz djerbien, et
des ojjas fruits de mer ou merguez. Un
bel éventail de grillades de viande ou de
poissons y est également décliné. Pour
les plus pressés, de savoureux sandwichs
dans des pains et galettes tunisiennes
sont proposés. En guise de dessert, des
patisseries orientales afin de terminer
savoureusement le repas. « Tout est fait
maison, indique Nabil, que ce soit les
pains, les plats ou les desserts. Nos produits,
notamment les poissons comme le bar, la
dorade ou I'espadon, sont livrés tous les
matins de Rungis. » En quelques mois,
Al Doken a conquis une clientéle variée.
Alors, si le soleil vous manque, n’hésitez
pas ay faire une petite halte gustative | m

= Plus d’infos

Al Doken, 107 avenue Aristide-Briand.
Ouvert du mardi au dimanche de 12h a
minuit. Tél. : 01 46 64 03 28

© Alain Jégou



CULTURE

4 211 km ou impossible retour

Jeudi 28 mars, le théatre Jacques Carat accueille Aila Navidi,
auteure et metteuse en scéne, dont la création 4 211 km retrace
le parcours d’une famille de réfugiés politiques iraniens. Un
récit poignant sur lexil, le déracinement et la liberté.

211 km retrace le parcours de Mina

et Fereydoun Farhadi qui ont fui
Téhéran et se sont réfugiés a Paris, aprés
la révolution islamique de 1979. Un séjour
envisagé comme provisoire mais qui
va se prolonger. En France, ils donnent
naissance a leur fille, Yalda. Adolescente,
elle exprime son envie de connaitre I'lran
malgré la distance géographique et les
différences culturelles. Sur scéne, comme
un symbole, Yalda tient un ballon rouge
a la maniére de La Petite Fille au ballon du
célébre artiste d’art urbain Banksy.

Un hymne alaliberté

Chistoire de ce spectacle fait écho a celle
VECUe par sa metteuse en scéne. « Jaieu
besoin de raconter le combat de la vie de mes
parents, Fhistoire de leur déracinement, comme
un devoir de mémoire. La naissance de mon
premier enfant d fait naitre cette nécessité, une
question d’héritage. Lidée n’était pas tant de
raconter mon récit mais celui de tous les réfu-
giés, qu'ils soient iraniens ou non », confie Aila
Navidi. En effet, 4211 km est une piéce sur

le déracinement, 'identité, la transmission
mais aussi sur 'engagement et les liber-
tés. « Prisonniers politiques, condamnations a
mort, feminicides, le peuple iranien souffre. La
protection des libertés fondamentales que nous
connaissons en France est une chance dont il
faut avoir conscience », rappelle Aila Navidi
qui a choisi de commémorer la mémoire
des 530 personnes exécutées pour s'étre
révoltées suite a la mort de Mahsa Amini,
étudiante battue a mort par la police des
mceurs iranienne le 16 septembre 2022
pour port de vétements inappropriés. Une
maniére pour lartiste d’inviter le publica ne
jamais oublier celles et ceux qui ont laissé
leur vie dans ce combat en relayant leur
voix. « Cette piéce est un cri. Un crique javais
en moi depuis toujours », conclut 'auteure
et metteuse en scéne. m

= Plus d’infos

4211 km, jeudi 28 mars a 20h30

au théatre Jacques Carat, 21 avenue
Louis-Georgeon. Tél. : 01 45 4772 41.
Durée : 1h20. Dés 12 ans

© Dimitri klockenbring

CONCERT
Voyage musical
avec Agnés Jaoui

©
c
=
=3
@
<
=]
o
El
=3
=
£
IS
a
€]

On connait Agnés Jaoui
comme réalisatrice et actrice.
C’est aussi une chanteuse

qui pratique le chant lyrique
depuis l'adolescence et se
produit réguliérement avec
Fernando Fiszbein, musicien
et compositeur contemporain
argentin. Accompagnée de
l'ensemble classique Canto
Allégre et de l'orchestre
Carabanchel, la chanteuse nous
invite a partager les musiques
qu'elle aime : de Bach, Haendel
et Rossini a la chanson
francaise en passant par des
mélodies latino-américaines.
A découvrir le samedi 16 mars
a 20h30 au théatre Jacques
Carat.

= Plus d'infos

Spectacle-concert Agneés Jaoui, dans

mon salon, samedi 16 mars a 20h30
au théatre Jacques Carat, 21 avenue
Louis-Georgeon. Tél. : 01 45 4772 41.
Durée : 1h30. Tout public

DECOUVERTE
Les 5 Brigands

© Marcello Tonovi

Vendredi 29 mars a 19h,
la bibliothéque centrale
vous convie au concert

des 5 Brigands. Ce groupe
de musique instrumentale
d'origine cachanaise réunit
guitares, clarinette, basse et
batterie. Ces cinqg brigands,
bien inspirés, interpréteront
avec talent des reprises des
standards de jazz, de jazz
manouche et d'afrobeat.

= Plus d'infos

Concert Les 5 Brigands, vendredi

29 mars a 19h a la bibliothéque
centrale, 11 rue Camille-Desmoulins.
Tél.: 014969 61 60. Durée : 1h30.
Tout public. Entrée libre




CONCERT
Animaux en musique
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Lundi 18 mars et 25 mars a
17h45 au centre socioculturel
Lamartine, les professeurs

du conservatoire a
rayonnement départemental
de Cachan et leurs éléves
vous donnent rendez-vous
pour un concert sur le théme
des animaux en musique.
L'occasion de découvrir

les animaux inspirants des
compositeurs, dont le nom est
le titre de mélodies classiques
instrumentales ou chantées.

= Plus d'infos

Concert Animaux en musique,

les lundis 28 et 25 mars a

17h45 au centre socioculturel
Lamartine, square Lamartine.
Tél.: 014969 61 10. Entrée libre

DANSE
L’amour... toujours

Yan Raballand, artiste

associé au théatre Jacques
Carat, propose 14 duos
d’'amouir le jeudi 21 mars a
20h30 au théatre Jacques
Carat. Le chorégraphe explore
la complexité du sentiment
amoureux sous le prisme

de la danse en réunissant

sur scéne six danseurs qui
décrivent ce moment de
suspension magique entre réel
et imaginaire.

= Plus d'infos

Spectacle de danse 14 duos damour,
jeudi 21 mars a 20h30 au théatre
Jacques Carat, 21 avenue Louis-
Georgeon. Tél. : 01 45 4772 41.
Durée : 1h. Dés 14 ans
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Alice Milliat, pionniére oubliée

du sport féminin

Dans le cadre de la Journée internationale des droits des femmes
et en lien avec des Jeux olympiques 2024, une conférence sur
Alice Milliat est organisée a la bibliothéque centrale par Les
Ateliers du Val-de-Biévre le samedi 9 mars.

lice Milliat a été injustement laissée

dans 'ombre. Pourtant, elle a ceuvré
pour la reconnaissance du sport féminin
et la cause des femmes. Elle fut cofon-
datrice en 1917, puis présidente en 1919,
de la Fédération des sociétés féminines
sportives de France. Elle a également
été a linitiative des championnats du
monde féminins fondés en 1930. Pour
lui redonner toute sa place dans I'histoire
du sport, Les Ateliers du Val-de-Biévre lui
consacrent une conférence, en partenariat
avec la Ville de Cachan.

Une sportive engagée

Nageuse, hockeyeuse et rameuse,
Alice Milliat s’est heurtée, comme de
nombreuses consceurs dans d’autres
disciplines, au manque de reconnais-
sance des femmes dans le sport. Cette
athléte de haut niveau s’est notamment
engagée pour que le Comité international
olympique (CIO) intégre des épreuves
féminines d’athlétisme lors des Jeux
olympiques (JO) de 1920, puis de bas-
ket-ball, natation ou hockey. En 1922, elle
a organisé les premiers Jeux mondiaux
féminins a Paris. Six ans plus tard, elle
est devenue la premiére femme juge lors
des épreuves d’athlétisme aux JO de 1926
a Amsterdam.

Un devoir de visibilité

Depuis peu, des efforts sont menés pour
rendre visible les femmes de talent divers.
Le nom d’Alice Milliat est attribué a des
rues et des batiments publics, comme la
résidence universitaire du Centre régional
des ceuvres universitaires (Crous) de
Nantes, sa ville natale, un gymnase a
Bordeaux ou encore la piscine de Pantin.
Pour accueillir les épreuves des JO 2024,
lesplanade de I'Arena située Porte de la
Chapelle portera aussi son nom. A Cachan,
la municipalité poursuit la féminisation
des noms d’espaces publics ou d’équipe-
ments en leur donnant le nom de femmes
engagées dans la vie locale. Les Ateliers du
Val-de-Biévre apportent leur contribution
a cette reconnaissance en organisant cette
conférence qui sera animée par quatre
adhérentes de I'association. m

= Plus d’infos

Conférence Alice Milliat, pionniére du sport
féminin, proposée et animée par Les Ateliers
du Val-de-Biévre, samedi 9 mars a 15h a
la bibliothéque centrale, 11 rue Camille-
Desmoulins. Tél. : 01 49 69 61 60. Durée :
1h30. Entrée libre

© Marie-Claire
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Déces de Jean-Luc Laurent,

maire du Kremlin-Bicétre

Maire du Kremlin-Bicétre, Jean-Luc Laurent est décédé le 11 janvier
dernier. Une disparition brutale qui a suscité une trés forte émotion.
De nombreux élus et personnalités lui ont rendu hommage.

M aire du Kremlin-Bicétre pendant
plus de vingt ans (1995-2016 et
2020-2024), Jean-Luc Laurent fut par-
ticulierement investi dans Ia vie locale.
Député de la 108 circonscription du Val-
de-Marne de 2012 a 2017, président du
Mouvement républicain et citoyen (MRC),
il était un homme de gauche, défenseur
de la République et de Ia laicité, engagé au
service de ses concitoyens. Vice-président
du Conseil régional d'lle-de-France de 2004
a2010, il a défendu le droit au logement et
il fut 'un des fondateurs de IEtablissement
public foncier d’Tle-de-France en 2006,
avant d’en devenir le président de 2007 a
2012. Acteur de la conférence des projets
de la Vallée scientifigue de la Bievre, il était
vice-président du conseil de territoire de
I'Etablissement public territorial (EPT)
Grand-Orly Seine Biévre en charge des
équipements culturels.

Un défenseur du droit a la ville

Lannonce de cette brutale disparition a
suscité de nombreux hommages. Ainsi,
Jean-Francois Delage, premier adjoint au
maire de Jean-Luc Laurent - aujourd’hui
maire du Kremlin-Bicétre - a souligné

que Ihéritage politique de cette person-
nalité et son engagement en faveur du
Kremlin-Bicétre « laissent une empreinte
indélébile dans histoire de la ville ». Héléne
de Comarmond, maire de Cachan et pré-
sidente de la conférence des projets de la
Vallée scientifique de la Biévre, a présenté
ses condoléances a sa famille et aux
Kremlinois en saluant «un ami, un serviteur
de la République, maire engagé d gauche, grand
acteur de la Vallée scientifique de la Biévre, un
homme droit, amoureux de sa ville et fidéle G
ses habitants. » Pour le président de 'EPT
Grand-Orly Seine Biévre, Michel Leprétre,
Jean-Luc Laurent était un élu « pugnace
défenseur du droit  laville [...] qui veillait sans
cesse avaloriser les services publics et défendre
les habitants. » Jean-Yves Le Bouillonnec,
député maire honoraire de Cachan, a quant
a lui salué la mémoire « d'un ami qui avait
toujours a ceeur de ne pas transiger avec les
valeurs fondamentales de la République. »
De son coté, le président du Comité de déve-
loppement du Val-de-Marne (Codev 94) a
rendu hommage a un élu toujours « présent
pour participer aux réflexions sur le devenir de
nos territoires, leurs enjeux sociaux et leurs
projets. » B

DR

DEVOIR DE MEMOIRE
Commémoration
du 19-Mars 1962

© Henri Perrot

La Ville commémore la Journée
nationale du souvenir et de
recueillement a la mémoire des
victimes civiles et militaires de
la guerre d'Algérie ainsi que
des combats en Tunisie et au
Maroc. A cette occasion, un
hommage sera rendu a toutes
les victimes de ces conflits. La
commeémoration se déroulera
le mardi 19 mars a 18h devant
la stéle du 19-Mars, située a
proximité du monument aux
morts, en présence des élus du
conseil municipal et du Comité
d'entente des associations
d’'anciens combattants.

ELECTIONS EUROPEENNES
Inscrivez-vous !

.3

ELECTIONS
EUR: :PEENNES

2024

Les élections européennes
permettent aux citoyens
européens de désigner leurs
représentants au Parlement
européen. Elles se déroulent au
suffrage universel direct a un
tour. Pour la France, elles auront
lieu le 9 juin 2024 (le 8 juin

pour le continent américain

et dans les Caraibes). La date
limite d'inscription sur les listes
pour ces élections est fixée au
mercredi 1" mai en ligne et au
vendredi 3 mai 2024 en mairie.
Le mandataire peut étre inscrit
sur une autre liste électorale que
la vétre, mais devra cependant
voter pour vous dans le bureau
de vote qui vous est assigné.

= Plus d'infos

Service Relation citoyen situé

a ’hotel de ville, 8 rue Camille-
Desmoulins. Tél. : 01 49 69 69 69
ou relation.citoyen@ville-cachan.fr

A
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Rencontre
Maryse Sabatier, l'engagement a coeur

Secouriste bénévole, salariée, aujourd’hui présidente et toujours volontaire
de l'unité d’Arcueil-Cachan de la Croix-Rouge, Maryse Sabatier est une femme engagée
qui ceuvre pour la solidarité.

epuis 53 ans, Maryse Sabatier a fait sienne la raison

d’étre de la Croix-Rouge francaise : le secours. Tout

a commencé grace a sa petite sceur. Un soir, celle-ci
raconte une intervention de secouristes de la Croix-Rouge
dans son école. La réaction de son pére est immeédiate : « Tout
le monde devrait savoir faire du secourisme ! ». Alors, c’est
décidé, Maryse passe le brevet national de secourisme et
s’engage dans une unité locale de la Croix-Rouge. Cette
expérience est aussi une révélation pour Maryse. Elle, si
timide d'habitude, se met a prendre la parole en public et a
solliciter les potentiels donneurs. « En mengageant comme
volontaire, tout est devenu plus facile », assure-t-elle, un peu
comme dans la chanson elle venait d’avoir 18 ans. C’était en
1970. « Je voulais porter secours, étre utile », confie la
septuagénaire, modeste. Mais avant de sauver
des vies, Maryse doit se former.

Au service de la formation

Maryse Sabatier devient d'abord bénévole
sociale jusqu'a ce qu'une formation de
secouriste se présente. « Mon idée était
bien de faire du secours. Quand je me suis
engageée a la Croix-Rouge, C’était pour cette
raison. Mais jai d'abord commencé par le volet
social. Une autre facon d’aider, d’étre utile, d’aller

a la rencontre des sans-abris, notamment lors des
maraudes. » Parallélement, elle poursuit ses études puis
devient représentante commerciale, tout en continuant
a se former au sein de l'association. Au moment ot I'en-
treprise pour laquelle elle travaille dépose le bilan, c'est
naturellement quelle embrasse la profession de formatrice
professionnelle a la Croix-Rouge. Elle a 40 ans. Suivront
23 années consacrées a transmettre les gestes qui sauvent
a des formateurs et salariés, comme les maitres-nageurs.
Son nouveau métier ne I'empéche pas d’assurer en tant que
volontaire sa mission d’équipier secouriste. Et quand on lui
demande comment elle a mené de front ses engagements
et ses vies professionnelle et familiale, elle répond en un
seul mot : la motivation. Avant de développer de sa voix si
enthousiaste : « Quand on est motivé, on sorganise. En réalité,
on a le temps qu’on veut bien s‘accorder. »

“ Porter secours
est ce qui a motive
mon choix pour
rejoindre la
Croix-Rouge. ”

Au service du secours
En 2012, I'unité d’Arcueil-Cachan est regroupée avec celle
de 'Hay-les-Roses. Elle reste plutdt familiale et de taille
modeste avec 42 bénévoles. Aujourd'hui, le plus jeune a
17 ans, la doyenne 81 ans. « Léquipe, dans laquelle des liens
forts se sont noués, se caractérise par une belle cohésion », tient
a souligner Maryse. Esprit d’équipe, valeurs de solidarité et
d’entraide, ces mots reviennent d’ailleurs souvent dans les
propos de celle qui est présidente de la section depuis fin
2018. Maillons essentiels du secourisme, 25 équipiers sur
42 secondent les pompiers au centre de secours de Villejuif.
lls interviennent aussi pour le Samu. « Départs pour des arréts
cardiaques, transport & 'hopital ou encore accidents, les équipes
sont en lien avec le 15 et les pompiers. Ils interviennent
pour le secours en renfort. »

Une implication dans la vie
cachanaise

Egalement trés impliquée dans les
activités sociales de la ville comme la
distribution de vétements ou l'aide ali-
mentaire, Maryse forme le grand public
aux gestes qui sauvent depuis le local de
Cachan. Qutre la couverture sanitaire des
grands événements organisés par la Ville, la
délégation du Val-de-Marne, dont elle est une
membre active, a été retenue pour les Jeux olympiques
et paralympiques (JO). Un rendez-vous avec I'Histoire qui
s’ajoute a un autre : Fanniversaire de la Croix-Rouge francaise.
Le 25 mai, I'Institution célébrera ses 160 ans, 127 pour l'unité
du Val-de-Marne. Fondée en 1897, elle compterait méme
parmi les plus vieilles de France ! Reste qu’entre les Jeux
olympiques et paralympiques, 'anniversaire et la collecte
nationale, grace a laquelle les unités peuvent vivre, le pro-

gramme de Maryse sannonce encore chargé...m

Bio express:

Fin 2018 : Présidente de I'unité de la Croix-Rouge
2012 : Fusion de l'unité d’Arcueil-Cachan avec celle de
L’Hay-les-Roses

1970 : Bénévole a la Croix-Rouge

Rencontre N | 4




IHHLUATION
CREMATION
g_ TRANSPORT TOUTES DISTAMCES
PREVOYAMCE OBSEQUES

POMPES FUNEBRES CAEAUX & MOMUMENTS

B ERANGS ENTRETIEN
ARTICLES FUNERAIRES

FLEURIS ARTIFICIELLES

17 Avenue Carnot

€)0145468177 )01412401 23

®FCA

Isolation
Ravalement
Fenétres
Combles & VMC

ﬂ1 41 87 08 25

fca-renovation.com

ce de Chatenay Malab ry

Mt Dricolage des solutions

pour toute la maison et le jardin

VRO

29 - 31 avenue Georgeon - 94230 CACHAN
Tél. 01 46 65 09 50

Ouvert de 9h 3 19h30 sans interruption
du lundi au samedi

mr-bricolage.fr

Mt.Bricolage

Faites-le vous-méme, mais pas tout seul.

L'aide
a domicile

Réseau national d'aide a domicile
pour les personnes agées

=l ‘-\
= - b
Alde s Abde b la vie Campagnie et Asslstance
lrautonomis quotidienne vie socinle administrative

0184 0115 61

2 Villa du Petit Valet
92160 Antony

Petrts-hls

SERVICES AUX GRAMNDS-PARENTS




GROUPES DE LA MAJORITE MUNICIPALE

@ Groupe socialiste et
apparentés

- Héléne de Comarmond
+ Samuel Besnard (président)
- Camille Vielhescaze

- Caroline Carlier

+ Céline Di Mercurio

- Hervé Willaime

« Pierre-Yves Robin

« Christine Rescoussié

- Robert Orusco

* Yseline Fourtic

+ Angéligue Susini

- Katia Touchet

Les Verts

« Julien Jabouin
« Lucie Guillet

+ Maélle Bouglet

+ David Petiot

@ Groupe Cachan ensemble,
faisons vivre notre ville

- Stéphane Rabuel (président)
+ Sandrine Churaqui

+ Dominique Lanoé

+ Catherine Busson

* Emmanuelle Mazuet

+ Lionel Jeanjean

e Groupe Europe Ecologie

@ Groupe communiste
etapparentés

- Jacques Foulon (président)
- Sylvie Darracq

+ Georges Thimotée

@ Groupe Debout et Unis

+ Fatoumata Bakily (présidente)
* Mohammadou Galoko

- Zeima Yahaya

- Mattéo Almosnino

- Denis Hercule (président)

@ Groupe Génération-s
- Thomas Kekenbosch (président)
* Laetitia Boutrais

Si vous souhaitez rencontrer vos élu.es, n'hésitez pas a prendre rendez-vous

en envoyant un courriel a secretariat.elus@ville-cachan.fr
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Groupe socialiste et apparentés
Parlons ensemble de Cachan!

Comme le souligne le psychanalytique et philosophe Roland Gori,
« la démocratie, Cest la possibilité de penser que ce qui est bon pour la cité
ou la communauté nest pas en amont de la discussion, mais en aval. Et
que donc on ignore ce que sera la bonne décision. ». Cest aussi, comme le
rappelle le chercheur et essayiste Christian Salmon, « une formidable
alchimie qui fait qu'un ensemble de causes irrationnelles trouvent a un
moment donné une expression politique adéquate, Cest-d-dire une syntaxe
et un récit dans lequel une majorité se reconnait. » La démocratie n’est pas
une élection et une élection ne fait pas la démocratie | La démocratie
c’est du courant continu ! Celles et ceux qui sont élue.s par un
processus démocratique pour conduire et gérer au quotidien un
territoire, un espace commun, sont certes en responsabilité de ce qui
leur a été confié, le bien commun, mais elles/ils ne sont pas 'unigue
incarnation de la démocratie. La démocratie S’exerce au quotidien.
Elle est un engagement de chacune et chacun d’entre nous dans le
temps présent et non uniguement au moment du vote. Cela doit se
traduire par une présence permanente dans la cité et les quartiers.
De nombreux processus existent en la matiére sur notre commune.
lls sont en perpétuel mouvement et en constant renouvellement.
Cette démocratie continue va ainsi se poursuivre tout au long du
1¢" semestre 2024 avec une séquence de rendez-vous, directement
avec vous, au cours de réunions dans les quartiers, de rencontres au
pied d'immeubles, au pas de votre porte. Vous étes toutes et tous
convié.e.s a participer a cette agora citoyenne. En gardant toujours
a lesprit que, si la démocratie est un acte de premiére nécessité,
ce n'est pas un acte consumériste. Comme le rappelle le romancier
Nicolas Mathieu : « La démocratie, Cest tout sauf efficace. La démocratie
Cest bavard, cest lent, cela suppose des arbitrages, des recherches de
compromis. » Mais il n’'y a pas plus belle maniére de mener notre
destin pour un Cachan en commun !

SOCIAL-ECOLOGIE

Les élu.es socialistes et apparenté-es

© © 0 0 0 0 00 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000

Groupe communiste et apparentés R

De U’entre-soi

«Nous continuerons d soutenir le monde du logement social » a déclaré
doctement le Premier ministre, Gabriel Attal, lors de son discours
de politique générale. Habitués que nous sommes depuis sept
ans a déchiffrer le langage macroniste, il fallait s'attendre a ce que
les annonces aillent exactement en sens inverse. Il faut d’abord
rappeler que, en guise de soutien, 'Etat ponctionne, depuis 2018,
1,3 milliard d’euros par an au logement social pour arrondir ses
fins de mois. Le chef du gouvernement a décidé de porter un coup
brutal a la loi SRU, pilier du développement du logement social
en France. En choisissant d’inclure dans son calcul les logements
intermédiaires, il permet aux maires récalcitrants de contourner
la loi et d’échapper aux pénalités qui, jusqu’alors, avaient au
moins le mérite de participer a la solidarité nationale. Le Premier
ministre s’attaque a une loi qui a permis de construire des
millions de logements accessibles a tous alors que le nombre de
demandeurs (2,5 millions — 18 000 a Cachan) n’a jamais été aussi
élevé. En laissant la main aux maires pour choisir les premiéres
attributions dans leur ville, il fait un second cadeau aux militants
de I’entre-soi, qui auront tout loisir de refuser arrivée d’habitants
d’autres communes. Quand certaines villes populaires détruisent
des logements dans le cadre de la rénovation urbaine, celles
plus huppées pourront refuser d’accueillir les habitants délogés.
Peu importe pour le gouvernement, qui aura réussi son double
objectif : cajoler les maires de droite en espérant leur soutien et
consacrer la ségrégation sociale. Chacun a pu comprendre avec
I'épisode de la ministre Amélie Oudéa-Castéra que 'entre-soi n’est
pas seulement un dommage collatéral du marché immobilier,
mais bien un véritable projet politique.

Groupe communiste et apparentés
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Groupe Cachan ensemble, a*cmm-muWMmmW
faisons vivre notre ville il

Gorgrien #H
i

Trajectoire et sorties de piste

Retour sur le conseil municipal du 8 février 2024. Le rapport
dorientation budgétaire a posé la trajectoire financiére de la ville :
maitrise des dépenses de fonctionnement malgré linflation et
amélioration de [lautofinancement, poursuite du programme
d’investissement et réduction de la dette. Attitude responsable
I' Copposition municipale a contesté en réclamant tout et son
contraire : des dépenses supplémentaires mais un accroissement
de l'excédent de fonctionnement, des investissements en plus
mais une réduction plus rapide de I'endettement, une ville-village
et un développement industriel... Posture irresponsable ! Le groupe
macroniste a préféré quitter la séance pour ne pas se prononcer sur
le vceu de retrait de la loi immigration. Serait-ce le signe d’une géne
sur cette loi qui porte atteinte aux valeurs de notre République ? Ou,
au contraire, la honte d’afficher un soutien explicite a son vote ? Nous
ne saurons pas. Mais a reprendre les solutions du Rassemblement
National, le parti présidentiel en valide les théses. Et, sans doute
pas sans lien, 'opposition de droite Sest sentie autorisée a des
dérapages inadmissibles : plaisanteries islamophobes douteuses,
saillies xénophobes amalgamant logement social, origine étrangére
et délinquance... Du jamais vu en conseil municipal a Cachan ! Nous
avons méme entendu I'élu isolé de cette droite rance stigmatiser les
« extrémistes » au sein de la majorité. Alors nous l'affirmons, dans
cette majorité municipale unie, nous sommes toutes et tous des
extrémistes : des extrémistes du service public aux habitants, des
extrémistes de la justice sociale, des extrémistes de la fraternité.
’époque en a plus que jamais besoin !

Les élu.es du groupe Cachan Ensemble
cachan2o014@gmail.com

GENERATIONS

RSA: la casse sociale continue dans le 94

Contre toute logique, les moins de 25 ans sont toujours exclus du
RSA. Le versement automatique n’est toujours pas mis en place,
entrainant 30 % de non-recours. Connaissez-vous le nombre de
pages qu’il faut remplir pour espérer toucher quelque chose ?
Savez-vous que vos comptes en banque sont alors surveillés ? Que
siun proche vous donne de l'argent ou que sivotre enfant entre en
alternance, cette somme est déduite de votre RSA ? Mais ce n’est
pas assez pour le gouvernement et les services du Val-de-Marne
qui orchestrent une chasse aux pauvres généralisée. Le 1° janvier
2024, la réforme de lattribution du RSA est entrée en vigueur. Elle
accélére la grande pauvreté. Depuis, les bénéficiaires, qui vivent
dans la précarité permanente, doivent obligatoirement travailler
15 heures au risque de perdre leur aide ! Cette réforme organise
une radiation massive : faute de moyens, on baisse le nombre
de bénéficiaires. Selon le journal 94 Citoyens, le Département
aurait déja suspendu lallocation de 82 personnes en 2023. Le
versement du RSA est désormais conditionné a la signature d’un
contrat d’engagement réciproque qui n’a de réciprogue que le
nom vu le manque de moyens alloués a 'accompagnement des
bénéficiaires. D’un co6té, le Conseil départemental radie les gens,
les faisant tomber dans la grande pauvreté ; de I'autre, il délegue
le suivi des personnes a des structures qui ne peuvent pas
prendre en charge la totalité des demandeurs. Nous dénongons
cette politique hypocrite qui en demande toujours plus aux plus
pauvres, et ne cherche plus a accompagner toutes les personnes
vers la sortie de la précarité.

Groupe Génération.s

Laetitia Boutrais, Thomas Kekenbosch
generationscachan@gmail.com
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Groupe Europe Ecologie Les Verts :
Respirer ! >

Pour mieux respirer, réduisons la place de la voiture en ville. La
pollution de lair accroit les troubles respiratoires et tue 40 000
personnes par an. En plus de la pollution, la voiture contribue
pour 18 % aux émissions de gaz a effet de serre. Selon un rapport
du Parlement européen, le transport est le seul secteur ot ces
émissions ont augmenté en 30 ans, avec une hausse de 33,5 %.
Face a de tels constats, il est urgent de changer de cap. Réduire
notre utilisation de la voiture, c’est améliorer I'air que nous
respirons et lutter contre le réchauffement climatique. Chacun
peut y contribuer en pensant & chaque fois aux meilleures
solutions de remplacement : la marche, le vélo, les transports en
commun. Comme pour la propreté en ville, chacuny contribue (ou
presque) parce que cest évident. Pour la voiture, choisir quand
c’est possible une alternative plus écologique n’est pas encore
une évidence. Les défenseurs du tout-voiture disent qu’elle est
vitale pour les moins fortunés. La réalité est tout autre : plus
on est riche, plus on est motorisé et plus on roule. Ce qui veut
dire que C’est plus souvent une facilité qu’une nécessité. Depuis
trop longtemps, nos villes, nos rues, nos places sont pensées par
et pour la voiture. A Cachan, nous, élu-es écologistes, voulons
regagner des espaces végétalisés partout ol cela est possible. Un
flot de verdure, c’est un espace de détente pour les enfants et les
parents ainsi qu’un air plus respirable. Nous assumons ce cap en
privilégiant la concertation. Nous saluons la mémoire de Robert
Badinter qui a su vaincre les oppositions et convaincre pour faire
aboutir ses idées. Une démarche a méditer, pour aujourd'hui et
pour demain.

Ecrivez-nous: eelvcachan@protonmail.com

Groupe Debout et Unis DEBOUT

Gentrification contre paupérisation

D'un coté, les villes se gentrifient ; de l'autre, elles se paupérisent.
Notre ville n'y échappe pas. Ce phénoméne ghettoise les quartiers
aisés comme les quartiers populaires. Le vivre-ensemble devient un
vceu pieu dont patissent les habitants les plus fragiles. Le logement,
les écoles, les espaces de socialisation ne doivent pas devenir des
lieux de l'entre-soi. Les activités culturelles, les loisirs et la présence
de services publics doivent étre renforcés dans toutes les communes.
La quiétude, la sécurité des personnes et des biens, les lieux de vie
(habitations, commerces, parcs, espaces verts...) doivent continuer
a Btre protégés et préservés. Le nombre croissant de demandeurs
de logement et la pénurie de logements disponibles en Tle-de-France
ne font qu'accroitre ce phénomeéne. Le manque de place en créche et
I'absence de mixité dans certaines écoles (de la maternelle au lycée)
sont révélateurs d’une fracture entre les populations d’un méme
territoire. Le sentiment de déclassement social et d'abandon sont
propices au repli sur soi. Laction politique et la puissance publique
doivent étre pensées avec les habitants, dans l'intérét général. La
communication politique autour de ces actions est nécessaire mais
elle ne remplace jamais action politique. Cachan est une ville ot il
fait bon vivre : certaines familles s'y plaisent depuis des générations.
D'autres nous rejoignent. Le lien entre ces différentes populations
doit étre consolidé pour unifier la ville. Cest le sens du projet
collectif que nous portons : une ville pour toutes et tous au-dela
de nos singularités. En ce mois de mars, ou I'on célébre le 8 mars,
la Journée internationale des droits des femmes. Nous rendons
hommage a toutes les femmes cachanaises.

Les élus groupe Debout et Unis
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Groupe centriste et citoyen

Notre ennemi, c’est le Rassemblement National.

Notre engagement politique est basé sur le rejet absolu de l'extréme
droite et son cortége de bétises, mensonges, racisme et exclusions
populistes. Au-dela des étiquettes de certains d’entre nous, c’est une
valeur centrale de la liste citoyenne que nous avons présentée aux
élections de 2020. Cest une valeur que nous dénie, ainsi qua toute
la liste dans sa diversité, la majorité municipale. Le respect que nous
avons de leurs valeurs nest manifestement et malheureusement pas
réciproque. Depuis trois ans que nous siégeons au conseil municipal,
rien ne nous a été épargné en procés d’intentions, malhonnétetés in-
tellectuelles et autres invectives morales et politiques, jusqu’a de trés
récentes insultes publiques par des conseillers municipaux. Laveugle-
ment dogmatique de la majorité municipale autour d’'un catéchisme
politique qui n'a pas évolué depuis 40 ans leur fait prendre les pires .
positions, comme s’associer a des forces incapables de qualifier de ter-

roristes des bourreaux sanguinaires... Au dernier conseil de février, la
majorité municipale a porté un veeu sur lequel un débat démocratique

aurait été possible, en 'habillant de maniére tellement injurieuse qu’il

nous a méme été impossible de rester dans la salle. Nous insulter en
permanence par calcul politicien, a seule fin de nous enfermer dans

un role dopposant caricatural est a 'encontre du respect des opposi-

tions, tant vanté par Mme la Maire, qui repose pour I'essentiel sur le

simple respect de la loi. Nous continuerons, fidéles a nos principes et

a nos valeurs, a agir concrétement contre I'extréme droite, pendant

que les gesticulations stériles de Cachan en commun font tranquille-

ment le lit douillet de ceux qu’ils prétendent combattre. Nous profi-

tons aussi de cette tribune pour saluer larrivée dans notre groupe de

Marc Savariau, qui porte les mémes valeurs que nous au service des
Cachanaises et des Cachanais.
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GROUPES D’OPPOSITION

Tribunes

e En Avant Cachan!

Groupe centriste et citoyen

- Maxime Megret-Merger (président)
« Olivier Fallou

« Alain Ospital

+ Marc Savariau

@ Mieux Vivre en Synergie
+ Michéle Eskinazi (présidente)
+ José Caramez

© CONSEILLER MUNICIPAL SANS GROUPE
+ Sébastien Trouillas

Maxime Mégret-Merger, Alain Ospital, Olivier Fallou, Marc Savariau
enavantcachan@gmail.com
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Groupe Mieux Vivre en Synergie

Encore un projet immobilier au 14 avenue Carnot ?

Quel est (encore) ce projet immobilier qui se prépare au 14 avenue
Carnot et que nous avons découvert par hasard au travers du rapport
de la Socachal ? Un projet pour une résidence dont la demande
de souscription est de 536 kilowatt, soit prés de deux fois celle
du collége Paul Bert. Compte tenu de I'importance du projet, se
pourrait-il qu’il soit réalisé sur le site de I'entreprise Lavoisier
(derriére le pavillon du 14 avenue Carnot) ? Si oui, qu’adviendra-t-il
des employés de I'imprimerie ? Au jour ol nous écrivons, nous
n‘avons obtenu aucune réponse de la maire a nos questions. Le
souverainisme, qu’est-ce ? Il ne faut pas confondre royalisme et
souverainisme. Le royaliste est un adepte de la royauté (qui peut
étre un souverain le cas échéant), alors que le souverainiste a
la compétence de la compétence, c’est-a-dire qu’il a autorité
pour décider (nous sommes souverains dans notre logement par
exemple, et chacun décide de la couleur de la peinture de son salon).
Alors que I'on parle de plus en plus de souveraineté européenne
et nationale, il faut rappeler que la souveraineté ne se partage
pas : soit elle est européenne, soit elle est nationale. Mais si elle
était européenne, cela impliquerait I'effacement de la France -
qui n’existerait plus comme Nation — et du peuple francgais. Elle
serait alors dirigée par I'Union européenne et ses commissaires
non élus mais nommés par chaque pays. Un peuple souverain
est un peuple libre et patriote. Pensons-y le 9 juin prochain lors
des élections européennes. Bon mois de mars a toutes et a tous.

Information
Monsieur Marc Savariau, conseiller municipal,
a fait part de sa décision de quitter le groupe
Mieux vivre a Cachan pour rejoindre le groupe
En avant Cachan. Un groupe étant composé
de deux conseillers municipaux a minima,
Mieux Vivre a Cachan ne constitue plus
un groupe.

Michéle Eskinazi - José Caramez
Mieux Vivre en Synergie
0614 806913



ASSAI NISSEMENT
ERRASSEMENT - VDIRI E

Pour vos travaux
« d’aménagements extérieurs .
 de raccordement a I’égout . création
de bateau d’accés . de terrassement
contactez :

248, rue Gabriel Péri 94230 CACHAN

Tél. : 01 49 86 08 27
Fax : 01 49 86 08 31 - E-mail : compta@atv-tp.fr
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SEJOUR PARIS PROVINCE~ TOUT INCLUS

Bjours /7 nuits

SERVOTEL Voyages D) =
Service Tourisme et Affaires

41 rue Emile Raspail. aq110 ARCUEIL :

Tél : 0147404500

Lundi 14h00-18h00 et du Mardi au Samedi
10000-12h30 & 14ho0-18h00

61 Ave de [a Republique, 02120 MONTROUGE
Tél | 0147404599

Mardi au Samedi de 10h00-12h30

& 14ho0-18ho0

A,

C DU PROPRE 94

La proprete au quotidien

Entreprise de nettoyage et
d'entretien Industriel et Particulier

e i
«
DANSTOUTEL'ILE-DE-FRANCE
www.cdupropre94.fr
Tiol Busiages : 01 46 55 54 30

Traitement des nuisibles
@

SECTEUR D'INTERVENTIONS

Contactez-nous : 06.99.19.31.40

cdupropre94@orange.fr

Pl 1 DEER 1931 80 Poel 2 0781 S0 BZ O Ashoinie: 24024 T'7

Mad efupropis SDorangs ¥ - Sie wwve tdupipeid §
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* Des repas personnalisés
équilibrés et variés

* 2 gammes de repas
Plaisir ou Gourmet

* La visite de notre
diététicienne

* Un crédit d'impét
immédiat de 50%
sur la part Services

Agence
de Chatillon

0147 611585

,E f LITRRY
« du ménage i domicile
« de la télé-assistance

www les-menus-services.com




COLLECTE DES DECHETS EN PORTE-A-PORTE

|

ORDURES
MENAGERES

q"-'_m P>

ENCOMBRANTS DECHETS
Interdits : gravats, équipements VEGETAUX

Déchets non valorisables electriques, vitrerie, miroir Gazon, tonte, feuilles, branchages, fagots

Mardi
etjeudi

Plus d’infos: citeo.com E L niiir MPourconnaitie
] VOt SEcteur;
flashez le QR code

Sortir les bacs la veille a partir de 18h. Début de collecte a 5h30. Rentrer les bacs aprés la collecte
Pour toute question relative aux déchets, rendez-vous sur le site grandorlyseinebievre.fr

POINTS D'APPORT VOLONTAIRE

VERRE DECHETS DECHETS DECHETTERIE
Bouteilles, bocaux, pots... COMPOSTABLES TOXIOUES DE PROXIMITE

Camion Onyx 9 ha 13 hau 104 avenue Gabriel-Péri
9h30 a 12h30 : marché Carnot a L'Haj-les-Roses
13h30 & 14h45: parking Belgrand (sur présentation d’une piéce d’identité

5 e ! etd'un justificatif de domicile
15h a 16h30:: parking Eustache-Deschamps de moins de six mois)

DON ET RECYCLAGE

La Mine Cachan La piéce solidaire (textile et vétements) Bornes textiles
La Porterie, 61 avenue du président Wilson lapiecesolidaire.fr 5 dans Cachan
La Mine Arcueil La friperie solidaire (Emmaiis) Boites a lire
74 avenue de la convention 14 avenue Louis-Georgeon
https://ressourcerie-la-mine.com/la-collecte/ Tél.: 0143539271

Contacts utiles

Collecte des déchets Remplacement Prét de broyeur Demande de composteur

Grand-Orly Seine Bievre ou demande de bac Grand-Orly Seine Bievre  Maison de l'environnement
Tél.: 0178182223 Grand-Orly Seine Biévre Tél.: 0178182223 (Grand-Orly Seine Biévre)
Tél.: 0178182223 Tél.: 0141243217

Consultez ville-cachan.fr / rubrique cachan pratique/ proprete-environnement
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MENU PREVISIONNEL DU MOIS DE MARS

Salade de coeurs
: de palmier
Du 4 au Blanc de ppulet
i basquaise
Riz créole i
Petit- swsse
Fruit de saison

8 mars

Salade d'endives
aux noix

:  Nuggets de poulet

Dullau : plein filet

15mars : BléalatomateEi
: Cantal @&

Créme dessert

chocolat i

Salade de lentilles
aux oignons rouges

Du 18 au Esca\lope qe dinde
; alacréme
Petits pois
a la francaise [
Emmental @
Fruit -

22 mars

Salade
: de chou-fleur i
- Steack haché
Du2Sau : .\ halote ]
Pommes frites
Faisselle
Kiwi

29 mars

D i d

Eﬁ Produit issu de I'agriculture biologique * " *

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage de MENU VEGETARIEN

Taboulé B IET] potimarron i Poireaux vinaigrette
: - - e Filet de hoki sauce Omelette
NSk Céléri remotlade @ . .
S e S beurre blanc a la lyonnaise aff
Carottes Vichy [ Pad thai végétarien q Eﬁ il
Kiri - Tomme blanche Epinards Coquillettes au
: . . . Camembert &) beurre af
Abricots au sirop Mille-feuille
Compote Fromage blanc af

de frmts & Fruit af

Salade de p_0|s

MENU VEGETARIEN MENU VEGETARIEN

Salade de riz nigois  : chiches [ 2
Salade vert . PR X Carottes rapées
o Colin pané maison : Roétide porc ou "
vinaigrette : aux raisins secs aff
p Chou-fleur . dedinde sauce .
Couscous de [égumes : - . Dahl de lentilles
= béchamel Eﬁ : dijonnaise : .
et boulettes végétales : 1] B corail, aubergines
Petit cotentin : Courgettes a l'ail i N
Fromage blanc : et pois chiches
. aux fines herbes  : Babybel
aux fruits aff . : o Edam
Fruit :  Liégeois pomme

Fruit &f Tarte noix de coco

et mangue

Salade de betteraves e MENU o
x 3 I'ail MENU VEGETARIEN DE PRINTEMPS MENU VE(:T.ETARIEN
Salade d'avocats

. h lan .
Filet de saumon Elnier b.a P Radis beurre .
mayonnaise aff sauce cocktail

a l'oseille o Navarin de mouton ”
Lasagnes aux épinards . i Tarte aux légumes
Pommes de terre : Printaniére .
vapeur@ ricotta de légumes maison aff
Demi chévre . Carré de l'est

Vache Picon
Tarte aux fraises

Yaourt nature

Fruit £

Flan caramel Riz au lait fermier af

Macédoine

o Chipolatas (porcou : cuisse de poulet Salade d'haricots
Feuilleté au fromage Laill herb i o PO 5 I'échal
Curry de lentilles Vo aJ e) aux ! erboes rotie aux épices ver"ts a ’EC‘ a (?te af
Comté @ Purée de potiron et : Boulghour i Paélla végétarienne
pommes de terre  :  Ppetit-suisse Ei Tomme des Pyrénées
Far breton o -
Yaourt aromatisé  :  Bejgnet pomme Orange

Poire i

: Produit issu d'une exploitation haute qualité environnementale * #:# : Produit Label rouge * £ : Produit issu de la péche

durable . Produit d'appellation d'origine contrdlé

Conformément au réglement CE n°1169/2011, les menus peuvent contenir les 14 substances ou produits provoquant des allergies ou intolérances: céréales contenant du gluten,
crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits & coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10 mg/kg ou
10 mg/I, lupin, mollusques. En fonction d'éventuelles difficultés d'approvisionnement, les menus peuvent étre modifiés dans leur composition et dans leur forme. Merci de votre

compréhension.

OYEy CONSEILS DE QUARTI

rendus de réunion sur le site:
ville-cachan.fr > Cachan ci-
toyenne > Conseil de quartier

Retrouvez toutes les informations sur votre
conseil de quartier ainsi que les comptes

ER Etat civil: des démarches simplifiées

Vous souhaitez vous marier ou vous pacser ? Si vous étes né-e en France, il nest
plus nécessaire de fournir un acte de naissance. La vérification de vos données
est réalisée directement par la Ville de Cachan auprés de votre commune de
naissance. Nous vous invitons a vous présenter au service de I’état civil afin
que la demande de votre acte de naissance puisse étre faite avant le dépot de
votre dossier : etat-civil@ville-cachan.fr

CARNET DU MOIS DE JANVI

Naissances

e Julie BOU ALWAN

® Yasten BOURREMA

® Yahya BOUTITI

® Astan DIARRA

* Mia DO MAR

e Aliyah ETHONDE DANJOU

ER 2024
® Romain LE COZ Mariages
e Sloane LE NIR ® Euphrasie Carolle BATCHANOU YAMI
o Leyl MBULA SEYI et Olivier HODIEB
® Romina RAHARISON Décés
° Léane SANGER o Teresa HERRERO
* Shaylyn TEEPOO * Marie-Frangoise LE CHUITON
¢ Vainqueur WATUMUA JOAO ¢ Claudine LENGRAND veuve ZYGOMALAS

® Monique PIOCH épouse BENOIT

* La parution des naissances, mariages et décés est subordonnée a l'accord préalable des personnes et des familles concernées qui ont donné leur
autorisation aupreés du service Relation citoyen : 01 49 69 69 69
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HORAIRES D'OUVERTURE DE L'HOTEL DE VILLE

8 rue Camille-Desmoulins - Tél.: 014969 69 69

Ouvert le lundi, mardi, mercredi et vendredi de 8h15 a 12h et de 13h30 a
17h15; jeudi de 13h30 a 19h; samedi de 8h45 a 12h30.

CONTACTS UTILES

® Commissariat principal

163-167 bis avenue Gabriel-Péri, 94270
Le Kremlin-Bicétre. Tél.: 01451569 00

® Commissariat de Cachan

15 rue Marx-Dormoy. Lundi, mardi,
mercredi, vendredi de 9h a 18h.

Tél.: 0145467300

@ Police municipale

Lundi, mardi, mercredi, vendredi de 7h50
a 12h et de 14h a 17h30. Jeudi de 14h a
17h40.Tél.: 0149699671

@ La Poste

3 rue Camille-Desmoulins. Quverte de
8h30 a 19h tous les jours de la semaine
sauf le dimanche.

® Théatre Jacques Carat

21 avenue Louis-Georgeon. Horaires et tarifs
des spectacles: www.theatrejacquescarat.fr
Tél.: 01454772 41

® Cinéma La Pléiade

12 avenue Cousin-de-Méricourt

Horaires et tarifs: www.cinema-lapleiade.fr
Tél.: 0146 651358

® Conservatoire a rayonnement
départemental de Cachan

19 avenue Cousin-de-Méricourt

Tél.: 0146 63 8033
conservatoire.cachan@grandorlyseinebievre.fr

@ Bibliothéque centrale

11 rue Camille-Desmoulins

Mardi de 14h a 19h, mercredi de 10h a 13h
et de 14h a 18h, vendredi de 14h a 19h,
samedi de 10h 3 18h. Tél.: 0149696160

@ Bibliothéque La Plaine

11 allée Pierre-de-Montreuil.

Mardi de 16h a 19h. Mercredi de 10h a 13h
et de 14h a 18h Vendredi de 16h a 19h.
Samedide 14h 318h.Tél.: 0145473379

@ Bibliothéque Lamartine
4 square Lamartine. Mardi de 16h a 19h.

PERMANENCES

@ Médiation familiale

Consultations et médiation des situations
conflictuelles au sein de la famille. 7h50 a
12h et 14h 3 17h30. Tél.: 01 4198 36 40

@ Point info familles

Réunions d’information organisées les
1" et 3¢ mardis de chaque mois a 17h.
Tél.: 01 45 477095

@ Ecrire ensemble

Aide a la rédaction de courriers administra-

tifs. Tél.: 06 73 89 05 62

* Au centre communal d’action sociale:
mardi et vendredi de 8h30 a 12h; samedi
de 9h 3 12h30.

« A la bibliothéque centrale: mardi et
vendredi de 14h a 17h. Sur rendez-vous.

Mercredi de 10h a 13h et de 14h a3 18h.
Vendredi de 16h a 19h. Samedi de 10h a
13h Tél.: 0149696115

@ Centre socioculturel La Plaine

1 allée Pierre-de-Montreuil. Lundi de 14h
a19h. Du mardi au vendredi de 10h a 12h
et de 14h a 19h. Tél.: 01 49 69 60 10

@ Centre socioculturel Lamartine
Square Lamartine. Lundi, mercredi, jeudi,
vendredi de 10h a 12 h et de 14h a 22h.
Mardi de 14h a 22h. Samedi de 9h a 17h.
Tél.: 0149696110

@ Centre socioculturel Maison Cousté
19 rue Cousté. Lundi et mardi de 14h
a 19h30. Du mercredi au vendredi
de 9h30 a 12h30 et de 14h a 19h30.
Tél.: 01 45 46 67 15

@ Mission locale Innovam
Information et orientation des jeunes
(vie sociale et professionnelle). Guide
les jeunes dans I’élaboration de leur
parcours. Sur rendez-vous. 1 rue de la Gare.
Tél.: 01 4198 65 00

@ Relais petite enfance

20 place Eustache-Deschamps

Tél.: 01 47 40 87 38

Horaires et jours d'ouverture: lundi au
vendredi de 8h45 a 17h30

@ Service de soins infirmiers a domicile
de la Ville de Cachan (ACSMD)

Sur prescription médicale. Intervention
a domicile d’infirmier-éres et d’aides-
soignant-es pour les Cachanais-es de plus
de 60 ans, handicapé-es et patient-es
Alzheimer. Tél.: 01 45 47 06 35

@ Espoir

Soutien psychologique pour les ados
et guidance parentale. 19 rue Cousté. Sur
rendez-vous les lundi, mardi, mercredi et
vendredi de 10h a 19h et jeudi de 13h a
19h. Tél.: 01 45 46 64 39.

® ADIL 94

Agence départementale d’information
sur le logement. 48 avenue Pierre-
Brossolette, 94000 Créteil. Sur rendez-
vous les 2¢ et 4° mardis de chaque mois.
De 14h 3 17h. Tél.: 0149691570

@ Délégué du défenseur des droits
Sur rendez-vous les vendredis a la Maison
de la prévention et de la médiation.

22 rue Guichard. Tél.: 01 41 98 36 40

® Conciliateur de justice

Sur rendez-vous les 1°" et 3¢ jeudis de
chaque mois a la direction Prévention,
médiation, sécurité. 22 rue Guichard.
Tél.: 01419836 40

PHARMACIES \}

* Pharmacie de la Grange Ory
11 avenue Aristide-Briand
Tél.: 0170255175

w
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* Pharmacie Delpech
40 avenue du Maréchal-de-Lattre-de-
Tassigny. Tél.: 01 46 65 68 60

* Pharmacie des Arcades
10 rue Guichard. Tél.: 01 46 65 64 57

@
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* Pharmacie des Lumiéres
91 avenue Aristide-Briand
Tél.: 01 46 6554 62

» Pharmacie du marché
30 avenue Carnot. Tél.: 01 46 64 05 90

* Pharmacie du Parc
13 avenue de la Division-Leclerc
Tél.: 01 46 64 05 46

* Pharmacie Talbot
4 rue Gallieni. Tél.: 01 46 64 09 36

* Pharmacien Tchaparian
171 avenue Aristide-Briand
Tél.: 0147 4088 41

o _
@® CENTRE MUNICIPAL DE SANTE

Le centre municipal de santé Georges Griin
propose une offre importante de soins
médicaux et paramédicaux de qualité. Il assure
gratuitement les 11 vaccinations obligatoires.
Prochaines dates : jeudis 7 mars et 4 avril de
16h30 a 18h

Prise de rendez-vous sur www.doctolib.fr

=+ d'infos
Centre municipal de santé Georges Grin
7 avenue Cousin-de-Méricourt
Ouvert du lundi au vendredi de 8h a 12h30
et de 13h30 4 19h, le samedi de 9h & 12h.
Tél. : 0149696140

[ ]
¥y LA VILLE RECRUTE

- 1 assistant dentaire (H/F)

« 4 agents de médiation (H/F)

« 2 chargés de relation citoyenne (H/F)
* Des jardiniers (H/F)

« Des chefs d'équipe des espaces verts (H/F)
+ Des chefs d'équipe Atsem (H/F)

+ 1 plombier (H/F)

« 1 serrurier-métallier (H/F)

« Des directeurs ALSH (H/F)

« 1 cuisinier dans les écoles (H/F)

« Des auxiliaires de puériculture (H/F)
- Des éducateurs sportifs (H/F

CV et LM a transmettre a la direction des
ressources humaines: drh-recrutement@ville-
cachan.fr ou par courrier: Hotel de ville, square
de la Libération, 94230 Cachan.

=+ d'infos
Tél.: 014969 6932 ou 01 49 69 69 38



Y 4

Y 4

LES EVENEMENTS DU MOIS

TAXINOMIE
LAURA SANCHEZ FILOMENO
[EXPOSITION]

Jusqu’au vendredi 19 avril
Vernissage le jeudi 7 mars a 19h
L'Orangerie

ALICE MILLIAT, PIONNIERE
DU SPORT FEMININ
[CONFERENCE]

Samedi 2 mars a 15h
Bibliotheque centrale

PARLONS ENSEMBLE
DE CACHAN
[REUNION PUBLIQUE]

Mercredi 13 mars & 20h
Salle du marché

Jeudi 21 mars a 20h
Centre socioculturel Lamartine

Mercredi 3 avril d 20h
Groupe scolaire du Coteau

AGNES JAOUI,
DANS MON SALON
[SPECTACLE-CONCERT]

Samedi 16 mars a 20h30
Théatre Jacques Carat

ANIMAUX EN MUSIQUE
[CONCERTI

Lundi 18 mars et 25 mars
a 17h45

Centre socioculturel Lamartine

14 DUOS D'AMOUR
[DANSE]

Jeudi 21 mars & 20h30
Théatre Jacques Carat

CARNAVAL
“LES JEUX FANTASTIQUES”

Samedi 23 mars dés 14h30
Stand maquillage des 13h30
Du square Lamartine au parc Raspail

CHASSE AUX POISSONS...
EN CHOCOLAT

Dimanche 24 mars
de 15h30 a 17h30

Jardin panoramique

4211 KM
[THEATRE]

Jeudi 28 mars a 20h30

Théatre Jacques Carat

LES 5 BRIGANDS
[CONCERT]

Vendredi 29 mars a 19h
Bibliotheque centrale

LOTO DU CLUB OLYMPIQUE
DE CACHAN

Samedi 30 mars
de 18h30 a 22h30

Ecole du Coteau

TOURNOI DEPARTEMENTAL
DE HANDBALL
[TROPHEE MARYLINE DEROIN]

Dimanche 31 mars

de 10h a17h30
Gymnase Victor Hugo

Tous les événements sur ville-cachan.fr





