
Accueil de loisirs " Paul Doumer/Belle Image maternelle " programme des vacances de la Toussaint : 

Thèmes «  l’Amitié » 

  

 

  
 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            
                                                         

 

 

        

Lundi 29 Octobre Mardi 30 Octobre Mercredi 31 Novembre Vendredi 2 Novembre 

Matin 

Petits : Sensibilisation avec la chanson de 

l’amitié 

-  Sortie Parc de la Roseraie : -Jeux « Les 

prénoms » et « Prends soin de ton ami » 

- Réalisation d’un porte-clés  

 

Moyens : Sensibilisation en jeu de 

connaissance 

- Création d’un cadre de solidarité 

- Parcours « trouves le doudou » 

- Fresque de l’amitié 

 

Grands : Sensibilisation sur les valeurs de 

l’amitié  

- Jeux « Prend soin de ton ami » et « la mer du 

respect » 

- Fabrication du jeu coopératif de l’amitié 1/2 

-  Création d’une fleur partagée  

 

 

 

Matin 

Petits : Sensibilisation faite par les 

animateurs 

- Fabrication de l’arbre des enfants 

- Réalisation d’un bracelet 

- Jeux « Lapin carotte » et « l’ami vedette » 

 

Moyens : Sensibilisation « Qu’est-ce que la 

Politesse ? » 

- Fabrication d’une couronne de l’amitié 

-Atelier chorale  

- Gymnase : répétition de la parade 

 

Grands : Sensibilisation sur le respect 

- Sortie Piscine à 10h45 

- Guirlande de l’amitié 

- Théâtre « Le cuisinier solidaire » 

 

 

 

Matin 

 

Petits : Sensibilisation  « Chantons 

ensemble »  

 

Inter-centre sur la ville de Cachan 
 

Moyens : Sensibilisation sur le projet inter-

centre 

- Répétition de la parade 

- Finition des activités manuelles 

 

Grands : Sensibilisation sur le projet inter-

centre  

- Fabrication « Les mains dans la pierre » 

- Jeux « Le ballon chasseur de respect » et 

« Sors du labyrinthe » 

 

 

 

Matin 

 

Petits : Sensibilisation faite avec une 

répétition de la Parade  de l’amitié 

- Sortie au Parc de Sceau : Jeu « Les 

Mousquetaires »  et « L’intrus » 

- Initiation Hockey 

 

Moyens : Sensibilisation sur la 

bienveillance 

- Création du bouquet d’amis 

-Fabrication de l’arbre de l’amitié 

- Réalisation de la parade de l’amitié faîte 

par les enfants devant les enfants 

 

Grands : Sensibilisation sur la solidarité 

- Sortie Piscine à 10h 

- Jeu « main dans la main » 

- Fabrication du jeu coopératif de l’amitié 

2/2 

 

 

Petits : Sieste/musique douce 

 

Temps calme :  

Moyens : lecture de contes 

Grands : Jeux de construction et d’imitation 

 

Après-midi 
Moyens : 

Sortie parc de la Roseraie : « Balade et 

découverte des amis du parc » 

- Répétition de la parade de l’amitié 

 

Grands :  

Sortie à la Roseraie  Jeux « La Ronde des 

pieds » et « Où est mon ami ? » 

-  Portrait d’un ami 

-  Fabrication « Les plumes de Paon » 

 

Après le goûter  

Petits :  

Parade avec instruments musicaux + Atelier 

pâte à modeler 

Moyens : Partage ton dessin + Construisons 

ensemble 

Grands :  

Jeu « Les cerceaux musicaux » 

 

 

Petits : Sieste/musique douce 

 

Temps calme :  

Moyens : Histoires contées et relaxation 

Grands : Lecture et Relaxation 

 

Après-midi 
Moyens : 

- Bricolage partagé 

- Jeu de communication 

- Finitions de la fresque 

- Jeux de rôle et théâtralisation 

 

Grands : 

-  Fabrique un bracelet pour ton ami secret  

- Jeux « Les amis » et « Le facteur de  la 

politesse » 

 

 

 

Après le goûter   

Petits : Comptine de la politesse + Jeu « où 

est mon ami ?»  

Moyens : Jeux de coopération  

Grands :  

Atelier puzzles 

Petits : Sieste/musique douce 

 

 

Temps calme :  

Moyens : Histoires contées et relaxation 

Grands : Atelier dessin + pâte à modeler 

 

Après-midi 
Moyens : 

 

Inter-centre sur la ville de Cachan 

 

Grands : 

 

Inter-centre sur la ville de Cachan 

 

 

 

Après le goûter   

Petits : Sable à modeler + Tic-tac-Toc 

géant des amis 

Moyens : Jeux de rôle 

Grands : Jeux de lancer 

 

Petits : Sieste/musique douce 

 

Temps calme :  

Moyens : Relaxation, dessins : les tâches 

magiques 

Grands : Jeux de  société 

Après-midi 
 

Moyens : 

Sortie au parc de Sceaux 

- La ronde des émotions 

- Jeu : « relai coopératif » 

-Chorale 

 

Grands : 

Sortie au parc de Sceaux :  

«  Les olympiades de l’amitié » 
 

Après le goûter   

Petits : Danse de l’amitié + Jeu « La 

banquise » 

Moyens : Jeux de manipulation et 

initiation hockey 

Grands : Jeu de coopération « Le 

parachute » 

 



Accueil de loisirs " Paul Doumer/Belle Image maternelle " programme des vacances d’Automne 2018 : 

Thème «  l’Amitié » 
 

           
               
               
  
 
  
      
 
 
          
 
 
 

         
  
                     
 
 
   
 
 
 
 
       

                          

 
 

 
 
 

      

Lundi  22 Octobre Mardi 23 Octobre 

Matin 
Petits : Sensibilisation faite par les 
animateurs : chanson « l’amitié » et 
photos mimes 
-Activité manuelle : décoration 
« guirlande amicale » 
-Activité artistique ; l’arbre de l’amitié 
-Jeu collectif : initiation foot 
Moyens : Sensibilisation faite par les 
animateurs « présentation et intervention 
de Coco » 
-Jeux collectifs : la balle aux prénoms, le 
fermier et la souris, le rideau flottant. 
-Activité manuelle : le panier à partager 
-Activité artistique : la guirlande de 
l’amitié 
Grands : Sensibilisation faite par les 
animateurs « scénettes des personnages »  
-Parcours sportif solidaire 
-Jeu collectif : qui est mon meilleur ami 
-Jeu coopératif : passer sous le pont  
-Activité artistique : « buterfly » en 
papier  

Matin 
Petits : Sensibilisation faite par les 
animateurs : chanson « l’amitié » 
-Sortie au parc de la roseraie selon les 
places disponibles 
-Motricité : le parcours des amis 
-Jeu collectif : jouons sans rigoler 
Moyens : Sensibilisation faite par les 
animateurs : «intervention de Coco » 
- Jeux coopératifs : main dans la main, le 
drapeau 
- Activité manuelle : le panier à partager 
suite et fin 
- Activité artistique : la guirlande de 
l’amitié suite et fin 
Grands : Sensibilisation faite par les 
animateurs « scénettes des personnages » 
-Sortie piscine selon les places disponibles 
-Atelier chant : la chanson des 
vacances « mes amis »  
- Jeux coopératifs : relai ballon, cerceaux 
mobiles 

Mercredi 24 Octobre 

    Matin 
 
 
 
 
 

Sortie cinéma : 
 

« Willy et les gardiens du 
lac » 

 

Temps calme : Lecture de conte 
« solidaires », dessine ton ami, jeu 
« tékitoi » 
Petits : endormissement avec veilleuse 
musicale 

Moyens : 
- Sortie judo selon les places disponibles 
-Jeu coopératif : le lapin et le renard 
-Activité manuelle : préparation du 
spectacle 
Grands : 
-Sortie judo selon les places disponibles 

- Activité artistique : la banderole de 
l’amitié 
-Jeu coopératif : le parachute 
Après le goûter 
-Jeux de cartes : uno/7 familles/les 
contraires 
-Jeu d’observation : le lynx 
-Jeux de construction : kapla/lego 

 

Jeudi 25 Octobre Vendredi 26 Octobre 

Matin 
Petits : Sensibilisation faite par les 
animateurs : chanson « l’amitié » 
- Sortie au parc de Sceau selon les 
places disponibles 
-Activité manuelle : notre joli bouquet 
-Jeu de ronde : la ronde de l’amitié 
Moyens : Sensibilisation faite par les 
animateurs : «intervention de Coco » 
-Jeux coopératifs : formez la lettre, les 
sorciers 
-Activité artistique : continu ma 
peinture 
-Activité manuelle : préparation du 
spectacle 
Grands : Sensibilisation faite par les 
animateurs « scénettes des 
personnages » 
- Sortie piscine selon les places 
disponibles 
-Jeu coopératif : « formez la lettre » 
-Activité manuelle : « dessin continu » 

Matin 
Petits : Sensibilisation faite par les 
animateurs : chanson « l’amitié » 
-Jeux collectifs : arrêt sur image, dans 
la bonne direction 
-Activité manuelle : joli cœur 
-Modelage : créations en plastiroc 
-Sortie bibliothèque selon les places 
disponibles 
Moyens : Sensibilisation faite par les 
animateurs : «intervention de Coco » 
-Activité manuelle : la peinture à un pot 
-Jeu collectif : le mur, les maçons 
-Jeu coopératif : le parachute 
Grands : Sensibilisation faite par les 
animateurs « scénettes des 
personnages » 
-Jeux coopératifs : je partage mon 
jouet, mur de bricolage 
-Activité manuelle : peinture à un pot 
-Jeu collectif : le béret  
 

Temps calme : musique relaxante, 
puzzles, mimes 
Petits : endormissement avec histoire 
« Emile et la formule de politesse » 
Moyens : 
-Activité artistique : le dessin musical 
-Jeu collectif : la coco mobile 
-Sortie au parc de la roseraie selon les 
places disponibles  
Grands : 
-Jeu coopératif : la même couleur 

-Jeu collectif : le chien dans sa niche 
- Sortie au parc de la roseraie selon les 
places disponibles 
Après le goûter   
-Jeu d’imitation : marionnettes 

-Jeux de société : triomino/les robots/la 
tour 
-Atelier pâte à modeler 

 

Temps calme : Bracelets de l’amitié, 
conte kamishibaï, atelier plastiroc 
Petits : endormissement avec l’histoire 
« Masha et Michka au pays des rêves » 
Moyens : 
-Activité artistique : les mains solidaires 
-Activité manuelle : fabrication de 
marionnettes 
-Jeux collectifs : prends soin de mon 
ami, le chemin de l’amitié 

 
Grands : 
-Activité manuelle : Le mur de l’amitié 
-Parcours sportif en duo 
-Jeu collectif : qui est mon meilleur ami 
 
Après le goûter  
-Jeux de société : story cube, Ali Galli 
-Atelier mandala 
-Jeux d’observation : Memory, loto 
 

Temps calme : TICTACTO géant, 
histoire de marionnettes bijoux en perle 
Petits : endormissement avec l’histoire 
« la politesse de petit ange » 
Moyens : 
- Activité artistique : dessin collectif 
- Sortie judo selon les places disponibles 
- Sortie au parc de Sceaux selon les 
places disponibles 
 
Grands : 
- Jeux coopératifs : la loupe, la corde 
- Sortie judo selon les places disponibles 
- Sortie au parc de Sceaux selon les 
places disponibles 
 
Après le goûter   
-Jeux de société : Dobble/puissance 4 
-Jeux d’imitation : costumes, dinette 
-Jeu : twister  

Temps calme : mes amis à lacer, 
écoute audio « la chanson des 
vacances », jeu « devine ce que je 
mime » 
Petits : endormissement avec 
l’histoire « Masha et Michka sont 
amis » 
Moyens : 

Spectacle et départ de notre ami 
Coco 

 
Grands : 
Grand jeu de piste : «  trouvons la 

solution ensemble » 
 
Après le goûter   
-Jeux de construction : kapla/lego 
-Jeu d’observation : le lynx, puzzles 
- Atelier mandala 
 
 


