


Parlons ensemble de Cachan  
À compter du mois de mars, les Cachanaises et les Cachanais sont invités à échanger 
avec les élus afin d’exprimer leurs attentes, leurs priorités ainsi que leurs aspirations 

pour Cachan et son avenir. Inédite par son ampleur, “Parlons ensemble de Cachan” 
est d’abord une démarche où les élus viendront à la rencontre des habitants.
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« Associer les habitants 
aux projets de la Ville 

est une nécessité 
démocratique. »

Hélène de Comarmond, 
maire de Cachan

CONCERTATION

Cachan se dessine  
avec et pour vous 
La démarche “Parlons ensemble de Cachan” a pour objectif 
de recueillir les attentes des habitants à travers différents temps 
d’échange. Une démarche d’envergure qui se caractérise par 
la volonté d’aller à leur rencontre pour échanger sur Cachan 
et son avenir.  

L’ engagement municipal pour une 
participation active des Cachanaises 

et des Cachanais s’est constamment 
renforcé ces dernières années, plaçant 
leurs attentes et leurs réflexions au 
cœur des projets de la ville. Cette volonté 
constitue une exigence démocratique 
forte qui doit permettre à chacune 
et chacun de se sentir concerné par 
l’évolution de son quartier et de sa ville.  
La démarche “Parlons ensemble de 
Cachan” illustre la force de cet engagement 
pour faire vivre cette participation 
citoyenne qui, à Cachan, a la possibilité de 
s’exprimer tout au long de l’année.

Une ville à l’écoute 
de ses habitants
La vitalité de la participation citoyenne 
est réelle à Cachan. Elle s’explique par 
les nombreuses possibilités de dialogue 
ouvertes aux habitants sur l’ensemble des 
sujets qui les intéressent. Les conseils de 
quartier, le conseil des enfants, le conseil 
consultatif de la vie associative ou bien 
encore le conseil des étrangers sont autant 
d’espaces d’expression et de réflexion  
collectifs qui permettent aux Cachanais 
de formuler des propositions en faveur de 
l’intérêt général, quel que soit leur âge ou 
leur parcours. « Ces espaces maintiennent un 



lien indispensable avec la Ville. Les habi-
tants peuvent y exprimer leurs attentes, 
leurs envies ou leurs difficultés, souligne 
Hélène de Comarmond, maire de Cachan.  
Ils permettent également aux élus de 
partager de nouveaux projets, de prendre 
en compte les observations des habitants, 
d’accueillir avec bienveillance leurs pro-
positions pour aboutir à des décisions 
concertées. Cachan ne serait pas la ville 

qu'elle est aujourd’hui sans l’implication 
de ses habitants qui agissent dans de 
nombreux domaines. Cette participation 
est un enjeu fort pour nous car elle s’inscrit 
dans les valeurs d’ouverture et de dialogue 
que nous défendons. » Au-delà de ces ins-
tances, la Ville lance régulièrement des 
consultations ou des concertations sur 
des projets importants pour l’avenir de 
Cachan ou le quotidien de ses habitants. 

Récemment, la Ville a initié ce type 
de démarches pour l’écoquartier de 
la gare, le campus Cachan, la future 
Maison des associations et des initia-
tives citoyennes, la réhabilitation de 
l’ancienne gendarmerie, le plan local 
d’urbanisme intercommunal (PLUi) 
ou encore la votation citoyenne pour 
la régie de l’eau. De même, la Ville 
encourage la participation citoyenne 
en mettant en place des dispositifs qui 
placent les habitants comme acteurs 
des projets qu’ils initient. Le budget 
participatif illustre cette ambition. 
Organisé tous les deux ans, il permet de 
proposer un projet pour son quartier ou 
la ville. Soumis aux votes des habitants, 
ceux désignés lauréats font l’objet d’un 
accompagnement technique et financier 
par les services municipaux. Depuis 
2019, trois éditions ont vu le jour et les 
trois quarts des projets retenus ont été 
réalisés. Autre exemple, la concertation 
jeunesse #TaParoleCompte. Démarrée 
en 2022, elle a abouti à la formalisation 
de dix engagements, dont neuf ont été 
réalisés dès la première année. Parmi 
eux, la création d’un fonds dédié de 
100 000 euros sur trois ans. Créé en 2023, 

Volontaire pour aller à la rencontre 
des habitants ?
La Ville associe les habitants qui le souhaitent à rejoindre les équipes 
mobiles constituées d’élus qui iront à la rencontre des Cachanaises 
et des Cachanais dans leur quartier, au pied de leur immeuble ou sur 
leurs lieux de vie. L’occasion d’échanger avec eux 
et recueillir leurs avis sur Cachan et son avenir 
en toute simplicité. Si vous êtes intéressé, inscri-
vez-vous en remplissant la fiche d’inscription sur  
https://parlonsensemble-cachan.fr 

  Plus d’infos :
par courriel : parlons_ensemble@ville-cachan.fr

Les orientations prises 
par la Ville dans le 
cadre des grands 
projets structurants 
tiennent compte des 
avis des habitants. 
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Camille Vielhescaze,
premier adjoint à la maire en charge 
de la Participation citoyenne, des 
initiatives locales et des finances

Pourquoi avoir décidé de lancer “Parlons ensemble de Cachan” ? 
« Avec la maire et les élus, nous avons la conviction qu’il faut permettre 

à chacun de prendre part à la vie locale en s’exprimant et en portant 

son projet pour la ville. C’est notre responsabilité et c’est aussi notre 

engagement d’élu municipal. Nous avons de nombreux lieux d’expression 

à Cachan pour rendre possible cette participation citoyenne, dans les 

conseils de quartier, les ateliers citoyens, le conseil des enfants. Il en 

va de même des grandes démarches participatives telles que le budget 

participatif ou #TaParoleCompte dédiée à la jeunesse. C’est dans notre 

ADN de concerter. Avec “Parlons ensemble de Cachan”, nous voulons 

mobiliser plus largement encore et prendre le temps d’échanger sur 

le devenir de notre ville, en allant directement à la rencontre des 

Cachanaises et des Cachanais. » 

En quoi cette démarche est utile ?
« Toute démarche de concertation est utile, car elle permet à chacun 

de se sentir écouté, respecté et accompagné. Ces regards et ces 

expériences croisés permettent à la Ville d’enrichir sa propre manière 

de construire la ville. Avec “Parlons ensemble de Cachan”, nous voulons 

mobiliser les Cachanais de tous les quartiers et de tous les âges, en 

recueillant leurs histoires, ressentis et attentes. Nous souhaitons aussi 

donner la parole à celles et ceux que l’on n’entend pas ou trop peu, 

afin de partager, avec eux, la vision que nous portons collectivement 

pour notre ville. Car notre ville s’adapte. En quatre ans, elle a connu 

des crises profondes : sanitaire, économique, sociale, outre le défi 

climatique. Notre ville se transforme aussi, dans ses projets bien sûr, 

et parce que de nouveaux Cachanais nous ont rejoint. Il est essentiel 

de prendre le temps de partager tout cela. C’est une démarche forte 

de notre vie locale que nous allons engager. »

Parole à...
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il va permettre à de jeunes Cachanais de 
voir leur projet se réaliser. « Associer les 
habitants, pas seulement pour les informer, 
mais bien pour construire avec eux les pro-
jets municipaux, est une manière de faire 
concrètement la ville ensemble. C’est aussi 
une réponse à la défiance démocratique. 
Les élus sont aussi là pour rendre possible 
et accompagner les initiatives citoyennes », 
complète Hélène de Comarmond, maire 
de Cachan. 
 
Donner la parole à tous 
les Cachanais
La démarche “Parlons ensemble de 
Cachan” illustre l’engagement porté par 
la municipalité pour faire vivre la partici-
pation citoyenne. Elle a pour objectifs de 
poursuivre et d’amplifier le dialogue entre 
la Ville et ses habitants en les associant 
le plus largement possible à la réflexion 
sur Cachan et son devenir. « Face aux 
multiples défis économiques, démocratiques, 
écologiques et sociaux qui se présentent, il 
est crucial de maintenir un dialogue ouvert 
et continu ainsi qu’un lien de proximité avec 
l’ensemble des Cachanais. Chacun doit pou-
voir s’exprimer et partager son avis. C’est ce 
qui fait que nous faisons société », rappelle 
Hélène de Comarmond. C’est pourquoi, 
dans le cadre de la démarche “Parlons 
ensemble de Cachan”, la Ville met en 

« Créer les conditions 
d’une parole libre 

et spontanée, ouverte 
au plus grand nombre. »
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Mélanie Aguilella 
Inspectrice des finances 
publiques - 38 ans
« Le fait que la Ville vienne vers 
nous, dans tous les quartiers comme 
le mien au Coteau, est une bonne chose. 
Il faut le reconnaître, ce sont souvent les mêmes profils qui, de 
façon géné-rale, participent à ce type de démarche. Des groupes 
d’habitants extrêmement satisfaits de la municipalité ou, au 
contraire, des gens qui sont très mécontents. Or, en allant 
chercher les habitants là où ils sont, sur leurs lieux de vie, on 
peut espérer toucher des personnes qui n’ont pas l’habitude de 
s’exprimer ou qui sont plus réticentes à le faire. On va chercher la 
population silencieuse en quelque sorte. Celle qui ne se déplace 
pas dans les réunions publiques parce qu’elle n’a pas le temps, ne 
se sent pas concernée ou n’ose pas s’exprimer. Par ailleurs, aller 
au-devant de tous les habitants permet d’obtenir des réponses 
sans doute plus spontanées. Je pense que beaucoup d’habitants 
se sentiront plus légitimes à exprimer leurs attentes et à formuler 
des propositions dans ce cadre. Cette pluralité d’opinions permet 
à la Ville d’avoir une vision plus juste du ressenti de sa population 
et de prendre des décisions en connaissance de cause. » 

D
R

Parole aux Cachanais…

Timothée Girard 
Étudiant - 18 ans
« On voit qu’il y a beaucoup de choses 
qui se passent à Cachan et qu’il y a une 
vraie réflexion autour de la présence des 
jeunes et des étudiants sur le territoire. Pour moi, participer 
à cette démarche, c’est me donner la possibilité d’exprimer 
ouvertement mes attentes en tant que jeune Cachanais et 
habitant du centre-ville. C’est aussi une occasion intéressante 
de pouvoir réfléchir collectivement à la représentation de la 
jeunesse cachanaise, en dépassant cette impression générale 
qu’elle est majoritairement de passage. Cette concertation 
offre la possibilité, je l’espère, d’être partie prenante du devenir 
de la ville en étant écouté et pris au sérieux dans nos attentes. 
En étant acteur de ces échanges avec la municipalité et les autres 
habitants, j’ai le sentiment d’avoir la possibilité de faire bouger les 
choses. J’espère que cette démarche d’écoute sera suivie d’effets 
et qu’elle aboutira à des réalisations concrètes, mais c’est déjà 
bien qu’elle existe. C’est loin d’être le cas ailleurs. »

œuvre plusieurs formats de dialogue 
pour tenir compte des aspirations et des 
contraintes des habitants, et permettre 
ainsi de créer les conditions d’une parti-
cipation la plus large possible. Parmi ces 
formats, celui consistant à aller vers les 
habitants. « Les contraintes de temps sont 
réelles pour un grand nombre de Cachanais 
qui ne peuvent se libérer pour participer aux 
différents temps d’échange. C’est pourquoi, 
nous avons souhaité inverser la logique 
en faisant en sorte que les élus aillent, 
dans un premier temps, à la rencontre des 
habitants, explique Camille Vielhescaze, 
premier adjoint à la maire en charge de 
la Participation citoyenne, des initiatives 
locales et des finances. Tout l’enjeu est 
bien de faciliter la participation du plus 
grand nombre en se rendant au pied des 
immeubles, dans les cages d’escalier, ou 
encore sur les lieux de loisirs ou de travail. » 
Ainsi, durant tout le mois de mars, des 
élus et des habitants volontaires vont 
sillonner chaque quartier par petits 
groupes à la rencontre des Cachanaises 
et des Cachanais. Une démarche originale 
et singulière qui tranche avec ce qui se 
fait habituellement. En complément, 
des temps d’échange collectif prenant la 
forme de réunions publiques sont prévus 
aux dates suivantes : mercredi 13 mars à 
20h à la salle du marché ; jeudi 21 mars 
à 20h au centre socioculturel Lamartine ; 
mercredi 3 avril à 20h au groupe scolaire 
du Coteau. Enfin, pour celles et ceux qui 
ne peuvent se déplacer, et afin de per-
mettre à toutes et tous de participer, la 
Ville met en ligne un questionnaire sur le 
site parlonsensemble-cachan.fr auquel il 
sera possible de répondre jusqu’au 5 avril. 
Les résultats du questionnaire viendront 
nourrir la synthèse des échanges avec 
les habitants qui sera présentée lors 
d’une grande soirée de restitution. En 
tant qu’acteur de votre ville, n’hésitez 
pas à participer à l’ensemble de ces 
temps forts ! 

« Aller vers ceux que l’on 
n’entend pas est l’un des 

objectifs de cette démarche. »

D
R



Jorge Orellana 
Web designer 
à la retraite - 67 ans 
« Ce que je trouve intéressant 
avec la démarche “Parlons 
ensemble de Cachan”, c’est qu’elle va vers ceux qui 
n’osent pas dire les choses, celles et ceux que l’on 
n’entend pas habituellement ou qui ne se sentent 
pas légitimes pour s’exprimer librement devant 
un public. L’idée d’aller vers des habitants qui se 
sentent éloignés de la municipalité ou méfiants 
par rapport à ce type de démarche, cela me plaît. 
Les élus ne sont pas toujours conscients de la réalité 
du terrain et peuvent avoir une vision déformée 
des choses. En allant vers ceux qui ne s’expriment 
pas spontanément, la Ville se donne la possibilité 
d’avoir une idée plus précise des aspirations et 
revendications de l’ensemble des Cachanais. 
Cela permet aussi aux élus de savoir s’ils font les 
bons choix, s’ils vont dans la bonne direction. 
Ce dialogue est important. Toutefois, pour que la 
démarche “Parlons ensemble de Cachan” fasse 
sens et qu’elle soit crédible, il faut qu’elle s’inscrive 
dans la durée et qu’elle se traduise par des actions 
concrètes. » 

D
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Ons Ghorbel
Pâtissière - 29 ans 
« J’adore Cachan et je me sens 
bien dans cette ville. J’habite à La 
Plaine et je trouve cela important de 
faire remonter certaines difficultés que rencontre une 
partie des Cachanais : les familles qui habitent en HLM 
ou les jeunes qui vivent dans les cités. Ces populations 
peuvent se sentir éloignées des élus. Par ailleurs, elles 
peuvent rencontrer des problématiques différentes de 
la majorité des Cachanais et éprouver des difficultés à 
les exprimer. J’ai choisi de participer à cette démarche 
pour porter ces voix-là, celles que l’on n’entend pas  
ou insuffisamment, ceux qui souffrent.  
Si je prends la parole, je pense que cela incitera 
d’autres personnes comme moi à le faire. Et si on est 
plus nombreux à prendre la parole, les responsables 
de la ville entendront mieux ce que nous souhaitons 
pour Cachan. Nos propos auront plus de poids. 
On peut également espérer que nos demandes soient 
davantage comprises et prises en compte. Après tout, 
c’est en nous écoutant et en tenant compte de nos avis 
que les engagements pris par la Ville prennent tout 
leur sens. »

D
R

“Parlons ensemble de Cachan”, c’est de nombreuses 
possibilités pour exprimer vos attentes et la vision   
que vous avez de votre ville. 

•  Des rendez-vous dans tous les quartiers à la rencontre 
des habitants 

•  Un questionnaire en ligne  
Sur le site parlonsensemble-cachan.fr 

• Des réunions publiques 
-  Mercredi 13 mars à 20h  

à la salle du marché, 4 rue des Saussaies

-  Jeudi 21 mars à 20h  
au centre socioculturel Lamartine, square Lamartine

-  Mercredi 3 avril à 20h  
au groupe scolaire du Coteau, 36 rue des Vignes

EXPRIMEZ-VOUS, RENCONTRONS-NOUS !

PARLONS
ENSEMBLE

DE CACHAN

 À votre rencontre
dans toute la ville

Exprimez-vous, rencontrons-nous !
Des réunions publiques

parlonsensemble-cachan.fr 

Mercredi 3 avril à 20h
Groupe scolaire du Coteau

INFOS : 
parlons_ensemble@ville-cachan.fr
Tél. : 06 87 37 61 91

Mercredi 13 mars à 20h
Salle du marché

Jeudi 21 mars à 20h
Centre socioculturel Lamartine
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Plus d’infos sur ville-cachan.fr


