PROGRAMME MATERNEL DES

AWLMWLV;«:’

Adresse :’

[PETITS : Sensibilisation : chanson du carnaval
AS :1,2,3 soleil
AM : Création d’une raquette de tennis

MOYENS : Sensibilisation : chanson des émotions
AM : Création de conté des émotions (suite)
AS : jeu de ronde

GRANDS : Temps calme : On parle du printemps et

des arbres en fleurs
AM : Création d’arbre en fleur
AS : les épreuves d’athlétisme

Déjewner 1130 — 1300

PETITS :

Sieste+ histoire des trois petits cochons

MOYENS Temps calme : lecture d’histoire

AM : Atelier carnaval (création de couronnes)
AS:

GRANDS : Temps calme : devinette
SORTIE AU PARC RASPAIL
Chasse au trésor|

Gowter 16HOO
IATELIER CARNAVAL
PETITS :
Décoration de la salle des petits
MOYENS :

On fait le bilan de la journée
Jeux de société (Pic plume)
Pate a modeler

GRANDS :

On fait le bilan de la journée
Concours de kappla

Lo plaine maternelle

15 rue Frangoiy RUDE

|

|PETITS : Sensibilisation : Chanson carnaval

AS : parcours de cerceaux
AM : Création d’une raquette de tennis (suite)

IMOYENS : Sensibilisation : chanson des émotions

AM : Création fresque de I'amitié
AS : La catapulte

MERCREDIS FEVRIER /MARS

|

\

GRANDS : Sensibilisation : le tri sélectif poubelle rouge

AM : création de poubelles pour le tri sélectif (rouge
metal)
AS : Course au recyclage |

Déjevner 1130 — 1300

PETITS :

Sieste + musique

MOYENS Temps calme : Toupie Yoga
Atelier carnaval (création de couronnes)

GRANDS : Temps calme : lecture de conte
AM : Mon tableau en fleurs
AS : préparation a I'épreuve du relais|

Gowter 16HOO

ATELIER CARNAVAL

PETITS :

Atelier perles

Jeux de construction
MOYENS :

On fait le bilan de la journée
Perle

Jeux d’imitation

GRANDS :

On fait le bilan de la journée
Création de bracelet

Directenr(rice) :

IPETITS : Sensibilisation : régle de sécurité en sortie

SORTIE AU PARC DES INDIENS
Chasse aux ours

Parachute
IMIOYENS : Sensibilisation : on parle du projet

jardinage

Visite du potager et ce qui y pousse

GRANDS : Sensibilisation : le tri sélectif poubelle
jaune

AM : création de poubelles pour le tri sélectif (Jaune
plastique)

AS : relais écologique }

Déjevner 1130 — 13000

PETITS :

Yoga + Sieste

MIOYENS Temps calme : Lecture de conte
SORTIE AU PARC DES INDIENS

Course en sac

GRANDS : Temps calme : découvre ta respiration
SORTIE AU PARC DES INDIENS
Découverte de la flore |

Gowter 16HOO
ATELIER CARNAVAL
PETITS :
Pate a modeler
MOYENS :

On fait le bilan de la journée
Mosaique avec du play mais
Jeux de voiture

GRANDS :

On fait le bilan de la journée
Jeu de paille

ROSSIGNOL Pierre

m] 01.49.69.60.52

LE CARNAVAL

\

|

[PETITS : Sensibilisation : Chanson du carnaval

AS : les déménageurs
AM : création d’affiche de stand

MOYENS : Sensibilisation : on parle de la nature
SORTIE AU POTAGER

AS : Statue musical

GRANDS : Sensibilisation : |e tri sélectif poubelle

bleu

AM : création de poubelles pour le tri sélectif (bleu

papier)
AS : « Qui cassera son ceuf »

Déjevner 1130 — 13000

PETITS :

Sieste + Lecture d’histoire de boucle d’or

MIOYENS Temps calme : musique douce
Atelier carnaval

AS : L a bataille des fruits et légumes

GRANDS : Temps calme : yoga
AS : Le parcours de I'athlétel

Gowter 16HOO

ATELIER CARNAVAL

PETITS :

Jeux de société (domino et puzzle)
MOYENS :

On fait le bilan de la journée

Jeux des mimes

GRANDS :

On fait le bilan de la journée
Course de voiture



PROGRAMME MATERNEL DES MERCREDIS MARS/AVRIL

Aceueil de loisiny : Lo plaine maternelle Directenr(rice) : ROSSIGNOL Pierre
Adwesse : 15 rue Frangois RUDE Tiw: 01.49.69.60.52

PETITS : Sensibilisation : Histoire marionnette « le lapin du
printemps »

AM : Création de petits lapins en 3D

AS : Mon petit lapin

MOVYENS : Sensibilisation : On parle du Carnaval(bilan)
AS : jeux du crocodile

GRANDS : Sensibilisation : le tri sélectif poubelle Verte
AM : création de poubelles pour le tri sélectif (vert verre)
AS : il n’y a plus de sourie dans nottre jardin

Déjewner 1130 — 1300

PETITS :

Sieste+ histoire sur le printemps

MOYENS Temps calme : histoire kamishibai
AM : Création d’une fresque sur le jardinage
AS : relais au potager

GRANDS : Temps calme : Lecture d’histoire
SORTIE A PIED AU PARC DE LA ROSERAIE
La balle du capitaine crochet
Balade découverte

Gowter 16HOO

PETITS :
Jeux libre
Construction de Kappla

MOYENS :

On fait le bilan de la journée
Atelier modelage

Dessiner c’est gagné

GRANDS :
Chameaux /Chamois

PETITS : Sensibilisation : « on fait des blagues ? »
AM : Création de poissons
AS : Poisson pécheur

IMOYENS : Sensibilisation : on parle du jardin
Sortie au potager

AS : Les chaussures des mousquetaires

GRANDS : Sensibilisation : capitaine crochet découvre la
nature

AS : Capture du drapeau

AM : Création du portrait du capitaine crochet

Déjewner 11130 — 13000

PETITS :

Sieste+ histoire du poisson arc en ciel

MIOYENS Temps calme : histoire sur le potager
AM : Création d’une fresque sur le jardin + atelier marionette

GRANDS : Temps calme : effet miroir

GRAND JEU
« Aidons le capitaine crochet a nettoyer sonile » |

Gowter 16HOO

PETITS :
Triage des jouets
Dessin de poissons

MOYENS :

On fait le bilan de la journée
Jeux de société

GRANDS :

Jeux de construction (les pailles)
Devine téte



Les motsy de Uéguipe

L’accueil de loisirs est situé dans I'école maternelle La Plaine au 15 rue Frangois RUDE,
94230 Cachan. Téléphone : 01.49.69.60.52 et Mail : alsh.mater.laplaine@ville-cachan.fr
Quelques petits rappels :

Les horaires de "accueil du matin : 7h30 a 9h15

Pour I'accueil du soir : 17h a 18h30

En cas de rendez-vous médical, possibilité d’adapter I’'horaire, en fonction du programme
du jour, aprés en avoir averti I’équipe d’animation. Un justificatif du rendez-vous, vous
sera demandé.

N’oubliez pas s’il vous plait si ce n’est pas encore fait, de nous remettre diment remplie
la fiche de renseignements ainsi que la photocopie des vaccins.

N’oubliez pas s’il vous plait si ce n’est pas encore fait, de nous remettre
diiment remplie la fiche de renseignements ainsi que la photocopie des
vaccins.

En cas de changement de situation, n’hésitez pas a revenir vers nous pour effectuer le
changement. Toute personne non inscrite sur la fiche de renseignements ne pourra pas
venir chercher I’enfant.

En cas d’absence de fiche de renseignements ou de photocopie des
vaccins, votre enfant ne pourra pas participer aux sorties.

De plus, n'oubliez pas de noter les vétements et effets personnels (sac a dos, doudous...)
de votre enfant a son nom afin que I'on puisse I'aider a le reconnaitre et a le retrouver
plus facilement. Pour le groupe des petits, nous vous demandons de fournir a votre
enfant, un sac a dos avec des changes, un doudou et/ ou tétine (dans une boite) le tout
noté a son nom, s’il vous plait.

Les moty des enfants

Quelques précisions sur le programme :

La cour dynamique: c’est un temps de jeux dans la cour qui fera l'objet d'un
aménagement pour offrir une diversité de poles d’activités pour un groupe qui disposera
de cet espace. Il y sera installé un coin de jeu construction, des véhicules, un espace
d’expression, jeux de lancer et un coin voitures.

Le carnaval des enfants :

Comme chaque année I'équipe d’animation des mercredis et des vacances scolaires prépare le

carnaval des enfants qui aura lieux le Samedi 23 MARS 2024. pPour cette année nous
mettons a I'honneur les jeux olympique d’été, les déguisements et toutes les préparations se
feront autour de ce theme.

Cette année pour la confection des déguisements nous vous permettons de venir participer a leur
création. Tous les mercredis, précédent le carnaval nous mettrons en place un atelier confection
de déguisement ouvert pour les parents. Un systeme d’inscription est déja mis en place,
ATTENTION LES PLACES SONT LIMITEES.

Les dates pour les ateliers sont les suivantes :

Mercredi : 28 février/ 6 mars /13 mars et 20 mars
10 places sont disponible par dates


mailto:alsh.mater.laplaine@ville-cachan.fr

