Communiqué

Héléne de Comarmond
MAIRE DE CACHAN

Féte du sport e

Le 19 septembre 2018

A l'occasion de la Féte du sport, la Ville de Cachan propose aux habitants les 22 et 23
septembre au Parc Raspail et sur les rives de Biévre, une multitude d’activités sportives
gratuites.

En famille ou entre amis, les habitants pourront s’essayer & une quinzaine de sports différents. Il y en aura pour
tous les godts : Viet Tai-Chi, escrime, basket, course en relais, roller, tennis de table, escalade, pétanque, golf...
Des sports plus insolites comme la slack line (funambulisme sur un élastique), le monocycle électrique (Solowheel)
ou encore le jump trampoline seront également au programme de cette manifestation conviviale (programme
détaillé en page 2).

Outre la découverte et la pratique du sport, I'objectif est de sensibiliser sur I'importance d’exercer une activité
sportive réguliére et de rappeler les bienfaits du sport sur la santé. C’est aussi I'occasion pour les habitants de
rencontrer les nombreuses associations et clubs sportifs cachanais.

Féte du sport : samedi 22 et dimanche 23 septembre
Programme complet sur ville-cachan.fr
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PROGRAMME FETE DU SPORT
Les 22 et 23 SEPTEMBRE

e SAMEDI :

De ?h30 & 10h30 et 10h30 a 11h30
Parc raspail

Activité Viet Tai Chi

Jus de frits frais offert

A L'Orangerie

Exposition Mi-temps

De 2h30 a 12h30
CSC Lamartine
Initiation & |'escrime

De 14h a 18h
Terrain de boule de la Cité Jardins
Pétanque

A partir de 15h30

Rives de Biévre

Step, parcours sportif, zumba, slackline, monocycle,
escalade, tumbling, modern tahtib (art martial
égyptien), tir & l'arc, rollers, molky bowling, tennis
de table.

Transats en libre accés, jus de fruits frais par les CSC
et golter pomme.

*DIMANCHE :
De 10h & 12h
Cité jardins
Activité golf

De 13h a 15h
City stade de la Cité jardins
Course 400m relais




